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मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा की स्थापिा के बाद से ही मशल्प अिुदेशक प्रमशक्षण योजिा कायमरत 
है। पहला मशल्प प्रमशक्षकों का प्रमशक्षण संस्थाि 1948 िें स्थावपत ककया गया था। इसके बाद सि 
1960 िें 6 और सेन्रल प्रमशक्षण इंस्टीट्यूट (सी. टी. आई.) अथामत ् कें द्रीय प्रमशक्षण संस्थाि - 
लुधधयािा, कािपुर, हािडा, िुंबई, चेन्िई और हैदराबाद िें स्थावपत ककए गए । ये संस्थाि अब राष्ट्रीय 
कौशल प्रमशक्षण संस्थाि (NSTI) के िाि से जािे जाते हैं । ये पाठ्यक्रि भारत के सभी राष्ट्रीय 
कौशल प्रमशक्षण संस्थािों (NSTI) के साथ-साथ आई.टी.ओ.टी. िें भी सफलतापूिमक चलाये जा रहे हैं। 
ये पाठ्यक्रि दक्षता आधाररत एक िषीय पाठ्यक्रि हैं। 

 
व्यािसानयक अिुदेशक प्रमशक्षण कायमक्रि का िुख्य उद्देश्य प्रमशक्षकों को मशल्प मशक्षा क्षेत्र िें 

आिश्यक तकिीकी के विमभन्ि पहलुओं को जाििा और तकिीकी हस्तांतरण की कला का ज्ञाि प्राप्त 
करिा है, ताकक उद्योगों के मलए कुशल किी विकमसत ककये जा सके । इससे स्िरोजगार िें विकास 
और बडे पैिािे पर सािाजजक लाभ प्राप्त होगा। इस प्रकार एक सिग्र प्रमशक्षण अिुभि के साथ 
तरक्की करते हुए इस व्यिसाय िें प्रमशक्षु विशेष ज्ञाि, कौशल और विकास का दृजष्ट्टकोण प्राप्त कर 
व्यािसानयक प्रमशक्षण पाररजस्थनतकी तंत्र िें योगदाि कर सकें गे । 

 
यह पाठ्यक्रि प्रमशक्षकों िें अिुदेशक प्रमशक्षण आधाररत कुशलता विकमसत कर प्रमशक्षणाथी 

संरक्षक बििे िें सक्षि बिाता है जजससे िे प्रमशक्षणाधथमयों को विमभन्ि प्रमशक्षण विधधयों से प्रमशक्षण 
कायम िें प्रेररत कर सकें गे तथा उपलब्ध संशाधिों का प्रभािशाली उपयोग प्रबंधि भी कर सकें गे । 

यह पद्धवि उन्हें सहकाररता तथा कायम करिे के उन्ित तरीकों के जाििे िें िहत्िपूणम योगदाि 
देगी । प्रमशक्षणाथी पाठ्यक्रि की विषयिस्तु सिझकर सही पररपेक्ष्य िें व्याख्या करिे िें सक्षि बिेंग े
।  इस प्रकार परीक्षणाथी प्रमशक्षण के अिुभि स ेसशक्त बिेंगे एि ंप्रमशक्षण गुणििा सुनिजश्चत की 
जा सकेगी । 

   1. शवषय सार 
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2.1 सामान्य 

सी. आई. टी. एस. पाठ्यक्रि भारत के सभी राष्ट्रीय कौशल प्रमशक्षण संस्थािों (NSTI) के 
साथ-साथ आई.टी.ओ.टी. िें सफलतापूिमक चलाये जा रहे हैं। ये पाठ्यक्रि दक्षता आधाररत एक िषीय 
पाठ्यक्रि हैं। सी. आई. टी. एस. िें प्रिेश के संबधं िें विस्ततृ ददशा-निदेशों के मलए सिय-सिय पर 
डी.जी.टी. द्िारा जारी ककए गए निदेशों का पालि ककया जाता है। इसका पणूम प्रिेश वििरण NIMI िबे 
पोटमल पर उपलब्ध कराया गया है। इसिें रेड टेक्िोलॉजी (व्यािसानयक कौशल और व्यािसानयक ज्ञाि), 
प्रमशक्षण पद्धनत एिं इंजीनियररगं प्रौद्योधगकी / व्यािहाररक कौशल (Soft Skills) शामिल है। प्रमशक्षण 
कायमक्रि के सफल सिापि के बाद, प्रमशक्षु को अखिल भारतीय व्यािसानयक अिुदेशक प्रमशक्षण परीक्षा 
िें बैठिा होता है । सफल प्रमशक्षु को डी. जी. टी.  द्िारा एि. सी. आई. सी. प्रिाणपत्र प्रदाि ककया 
जाता है। अगस्त 2019 से शुरू होिे िाले सत्र के प्रभाि से, क्राफ्ट इंस्रक्टर प्रमशक्षण स्कीि (CITS) 
के तहत जारी िेशिल क्राफ्ट इंस्रक्टर सदटमकफकेट (NCIC) की िैधता 5 िषम होगी। NCIC प्रिाणपत्र 
प्राप्त करिे के बाद पांचिें िषम के दौराि, प्रिाण-पत्र धारक को कि से कि दस ददिों की अिधध के 
ररफे्रशर कोसम िें भाग लेिे की आिश्यकता होगी। ये ररफे्रशर कोसम राष्ट्रीय कौशल प्रमशक्षण संस्थािों 
(NSTI) / चुिे हुए संस्थािों द्िारा प्रस्तुत ककए जाएंगे। 

2.2 पाठ्यक्रम संरचना 
     एक िषम की अिधध के दौराि विमभन्ि पाठ्यक्रि विषय इकाईयों िें प्रमशक्षण के सिय के 

विभाजि को दशामया गया है:  

क्र. स.ं पाठ्य वववरण अनुमाननत घंटे 

1.  व्यािसानयक तकिीकी 
व्यािसानयक कौशल (प्रायोधगक)  480 
व्यािसानयक ज्ञाि (सैद्धांनतक)  270 

2.  प्रमशक्षण पद्धवि 
प्रयोगात्िक प्रमशक्षण पद्धवि 270 
सैद्धांनतक प्रमशक्षण पद्धवि  180 

 कुल अंक 1200 
   

हर साल 150 घंटे अनििायम िजदीकी उद्योग िें ओजेटी (ऑि द जॉब रेनिगं), जहा ंभी उपलब्ध िही ं
है, िहां ग्रपु प्रोजेक्ट अनििायम है। 

 

ऑि द जॉब रेनिगं (ओजेटी)/ग्रुप प्रोजेक्ट 

िैकजल्पक पाठ्यक्रि 

150 

240 

2.प्रशशक्षण पद्धनत 



कंप्यूटर एडिि एम्ब्रायिरी एंि डिजाइननगं (सीआईटी) 

3 

 

 

 

प्रमशकु्ष 240 घंटे की अिधध तक के िैकजल्पक पाठ्यक्रिों का विकल्प भी चुि सकते हैं 
2.3 प्रगनत मागगदशगन 

• व्यािसानयक प्रमशक्षण संस्थािो   तकिीकी संस्थािों िें अिुदेशक के रूप िें शामिल हो 
सकते हैं 

• उद्योगों िें पयमिेक्षक (सुपरिाइजर) के रूप िें शामिल हो सकते हैं।  
• अपिी स्ियं की कढाई इकाई चलाए ँ

• प्रासंधगक उद्योग िें डडजजटाइज़र के रूप िें प्रगनत कर सकते हैं 
 

2.4 आकलन एवं प्रमाणन 

व्यािसानयक अिुदेशक प्रमशक्षण योजिा(सी. आई. टी. एस.) िें प्रमशक्षु का िूल्यांकि उसके 
अिुदेशात्िक कौशल, ज्ञाि और पाठ्यक्रि अिधध के दौराि सीििे के प्रनत दृजष्ट्टकोण का निरंतर 
प्रारूवपक आकलि पाठ्यक्रि अिधध के दौराि तथा प्रमशक्षण अिधध के अंत िें सिग्र आकलि 
ककया जाता है। 
क) प्रमशक्ष ुकी योग्यता का परीक्षण करिे के मलए प्रमशक्षण के दौराि प्रत्येक मशक्षण पररणाि 
(Learning Outcome) के मलए निधामररत िूल्यांकि िािदंडों के अिुसार आंतररक िूल्यांकि 
औपचाररक िूल्यांकि विधध (Formative Assessment Method) द्िारा ककया जाएगा। प्रमशक्षण 
संस्थाि को िूल्यांकि ददशानिदेशों के अिुरूप एक व्यजक्तगत प्रमशक्षु पोटमफोमलयो बिाए रििा 
है। आंतररक िूल्यांकि के अंक औपचाररक िूल्यांकि प्रारूप के अिुसार ददए जाएंगे जो की 
www.bhartskills.gov.in िेबसाइटों पर ददए गए हैं । 

ि) अंनति िूल्यांकि योगात्िक िूल्यांकि पद्धनत के रूप िें होगा। राष्ट्रीय मशल्प अिुदेशक 
प्रिाणपत्र   देिे के मलए अखिल भारतीय व्यािसानयक अिुदेशक परीक्षा, प्रमशक्षण िहानिदेशालय 
(डी. जी. टी.) के ददशानिदेशों के अिुसार डी. जी. टी. द्िारा आयोजजत की जाएगी। प्रश्ि पत्र 
तैयार करिे का आधार मशक्षण पररणाि (लनििंग आउटकि) एिं िूल्यांकि िािदण्ड (असेसिेंट 
क्राइटेररया) होगा। परीक्षा के दौराि बाहरी परीक्षक भी प्रमशक्षु के अमभलेिों (ररकार्डमस) को िूल्यांकि 
निदेशों के अिुसार जाँचेंगे। 
 

.4.12            उत्तीणग मानदंि 
परीक्षा के ववषयों की अंक का आवंटन: 

 
व्यािसानयक कौशल (प्रायोधगक), प्रयोगात्िक प्रमशक्षण पद्धवि, व्यािहाररक कौशल अिुप्रयोग 

एग्जामििेशि और फॉिेदटि असेसिेंट के मलए न्यूिति पास प्रनतशत 60 % और अन्य सभी विषयों 
के मलए 40% है। ग्रेस अकं िहीं होंगे । 

 
2.4.2 मूलयांकन ददशाननदेश 

यह सुनिजश्चत करिे के मलए उधचत व्यिस्था की जािी चादहए कक िूल्यांकि के मलए कोई 

javascript:void(0)


कंप्यूटर एडिि एम्ब्रायिरी एंि डिजाइननगं (सीआईटी) 

4 

 

 

कृत्रत्रि बाधा उत्पन्ि  ि हो। िूल्यांकि करते सिय विशेष आिश्यकताओं की प्रकृनत को ध्याि िें रिा 
जािा चादहए। आकलि करते सिय  िािक/गैर-िािक प्रथाओं को  विमशष्ट्ट सिस्याओं के सिाधाि 
उत्पन्ि करिे के  मलये  िुख्य घटक के रूप िें सजमिमलत करिा  चादहये 

िूल्यांकि करते सिय सिूह कायम / सािग्री अपव्यय  को कि करिे और प्रकक्रया के अिुसार 
रद्दी िाल / कचरे के  निपटाि के मलए उधचत तरीका , व्यािहाररक दृजष्ट्टकोण, पयामिरण संिेदिशीलता 
प्रमशक्षण नियमितता आदद त्रबदंओुं पर विचार करिा चादहए। दक्षता आधाररत आकलि व्यािसानयक 
सुरक्षा, स्िास््य एिं पयामिरण दृजश्टकोण और स्ि -मश क्षण के प्रनत संिेदिशीलता पर विचार ककया जािा 
चादहये।  
 

साक्ष्य आधाररत िूल्यांकि के मलए निमिमलखित ददये गये त्य शामिल होंगें: 
 

• अिुदेशक कौशल का प्रदशमि (पाठ्य योजिा, प्रदशमि योजिा):  
• अमभलेि पुजस्तका/ दैनिक पुस्तकािली  
• आकलि पत्र  
• प्रगनत पत्रक  
• दृश्य अमभलेिि  
• उपजस्थनत एिं सिय बद्धता  
• िौखिक परीक्षा  
• प्रयोगात्िक कायम/ प्रदशमक  
• निधामररत कायम  
• पररयोजिा कायम 

 
आंतररक (िूल) आकलि के सबूतों और अमभलेिों को आगािी परीक्षा तक संरक्षक्षत ककया जािा 

है। आकलि करते सिय निमिमलखित आकलि पद्धनत अपिाई जािी चादहये :- 
 

कायग क्षमता स्तर साक्ष्य 
(a) िूल्यांकि के दौराि 60% -75% अंकों के आिंटि के मलए िािदंड  
इस वगग में प्रदशगन के शलए उम्ब्मीदवारों का 
आकलन- जो उमिीदिार अपिा प्रदशमि 
अिुदेशात्िक संरचिा योजिा की जािकारी, 
प्रमशक्षण कायमक्रि अिुपालि, प्रासंगगक 
िागमदशमि के साथ मशल्प अिुदेशि के स्वीकायग 
मानकों का पालि करते हुए एक प्रमशक्षक की 
अच्छी विशेषताओं के साथ कायम प्रदमशमत करते 
है उन्हे उपरोक्त शे्रणी िें रिा जायेगा।  
 

• क्रिबद्ध तरीके से प्रस्तुनत और प्रमशक्षओु ं
स ेतालिेल सदहत प्रमशक्षण क्षेत्र िें सािान्य 
कौशल का प्रस्तुतीकरण।  

• प्रमशक्षण के दौराि छात्रों की सहभाधगता के 
औसत कौशल का प्रस्तुतीकरण।  

• प्रमशक्षणाथी के सिझ के अिुसार उदाहरण 
के साथ संपूणम पाठ का संक्षेप िें 
प्रस्तुतीकरण तथा विषय की प्रत्येक 
अिधारणा को व्यक्त करिे िें सक्षिता का 
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 सािान्य कौशल का प्रस्तुतीकरण।  
• प्रासंधगक िागमदशमि के साथ प्रभािी 

प्रमशक्षण प्रस्तुतीकरण। 
(b) िूल्यांकि के दौराि 75% -90% अंकों के आिंटि के मलए िािदंड  
इस वगग में प्रदशगन के शलए उम्ब्मीदवारों का 
आकलन- जो अपिा प्रदशमि अिुदेशात्िक 
संरचिा योजिा की जािकारी, प्रमशक्षण 
कायमक्रि अिुपालि, अलप मागगदशगन के साथ 
शशलप अनुदेशन के उगचत मानकों का पालि 
करते हुए एक प्रमशक्षक की अच्छी विशेषताओं 
के साथ कायम प्रदमशमत करते है उन्हे उपरोक्त 
शे्रणी िें रिा जायेगा ।  
 

• क्रिबद्ध तरीके से प्रस्तुनत और दशमकों स े
तालिेल सदहत प्रमशक्षण क्षेत्र िें सािान्य 
से अच्छे कौशल का प्रस्तुतीकरण।  

• प्रमशक्षण के दौराि छात्रों की सहभाधगता का 
सािान्य से अच्छे कौशल का प्रस्तुतीकरण।  

• प्रमशक्षणाथी के सिझ के अिुसार उदाहरण 
के साथ संपूणम पाठ का संक्षेप िें 
प्रस्तुतीकरण तथा विषय की प्रत्येक 
अिधारणा को व्यक्त करिे िें सक्षिता का 
सािान्य से अच्छे कौशल का प्रस्तुतीकरण।  

• अल्प िागमदशमि के साथ प्रभािी प्रमशक्षण 
प्रस्तुतीकरण। 

(c) िूल्यांकि के दौराि 90% से अधधक अंकों के आिंटि के मलए िािदंड  
 इस वगग में प्रदशगन के शलए उम्ब्मीदवारों का 
आकलन- जो उमिीदिार अपिा प्रदशमि 
अिुदेशात्िक संरचिा योजिा की जािकारी, 
प्रमशक्षण कायमक्रि अिुपालि, न्यूनतम या 
बिना ककसी  मागगदशगन के साथ मशल्प 
अिुदेशि के शे्रष्ठ मानकों का पालि करते हुए 
एक प्रमशक्षक की अच्छी विशेषताओं के साथ 
कायम प्रदमशमत करते हैं, उन्हे उपरोक्त शे्रणी िें 
रिा जायेगा । 
 

• क्रिबद्ध तरीके से प्रस्तुनत और दशमकों स े
तालिेल सदहत प्रमशक्षण क्षेत्र िें शे्रष्ट्ठ 
कौशल का प्रस्तुतीकरण।  

• प्रमशक्षण के दौराि छात्रों की सहभाधगता के 
शे्रष्ट्ठ कौशल का प्रस्तुतीकरण।  

• प्रमशक्षणाथी के सिझ के अिुसार उदाहरण 
के साथ संपूणम पाठ का संक्षेप िें 
प्रस्तुतीकरण तथा विषय की प्रत्येक 
अिधारणा को व्यक्त करिे िें सक्षिता के 
शे्रष्ट्ठ कौशल का प्रस्तुतीकरण।  

• न्यूिति या त्रबिा ककसी िागमदशमि के साथ 
प्रभािी प्रमशक्षण प्रदशमि। 
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टे्रि का नाम  कंप्यूटर एडिि एम्ब्रायिरी एंि डिजाइननगं (सीआईटी)   

टे्रि कोि डीजीटी/4048 
संदर्ग एनसीओ 2015 2356.0100 

शाशमल ककए गए नोस 

एएिएच/एि9405, एएिएच/एि9406, एएिएच/एि9414, 
एएिएच/एि9415, एएिएच/9416, एएिएच/एि9417, 
एएिएच/एि9409, एएिएच/एि9410, एएिएच/एि9418, 
एएिएच/एि 9423 एिईपी/एि9443 

एन. एस  .क्यु .एफ.  लेवल लेिल-4 

शशलप अनुदेशक प्रशशक्षण की 
अवगध 

 
एक िषम 

इकाई क्षमता 25 

प्रवेश हेतु न्यूनतम योग्यता िान्यता प्राप्त बोडम/विश्िविद्यालय स ेफैशि टेक्िोलॉजी/फैशि 
डडजाइनिगं और टेक्िोलॉजी िें डडग्री। 

या 
02/03 िषम. िान्यता प्राप्त बोडम/विश्िविद्यालय से 10िी ंकक्षा के 
बाद फैशि टेक्िोलॉजी/फैशि डडजाइनिगं और टेक्िोलॉजी िें 
डडप्लोिा। 

या 
भारतीय सशस्त्र बलों के पूिम सैनिक जजन्होिें संबंधधत क्षेत्र िें 15 
िषम सेिा की हो एिं  डीजीआर िाध्यि से संबंधधत क्षेत्र िें 
सिकक्षता हामसल की हो।  

या 
"कंप्यूटर एडडड एमरायडरी एंड डडजाइनिगं (सीआईटी) " के व्यापार 
िें 1 िषम की एिटीसी/एिएसी के साथ 10िी ंकक्षा  

न्यूनतम आय ु शैक्षणणक सत्र के पहले ददन न्यूनतम आयु 16 वषग 

वांनित र्वन / कायगशाला एवं 
क्षेत्रफल 

्योरी कक्ष - 
65 िगम। एि 
कंप्यूटर लैब - 
65 िगम। एि 
कढाई लैब 120 िगम 
िीटर 

3.सामान्य वववरण 
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आवश्यक ववधुत र्ार 8 ककलोिाट 
प्रशशक्षओं की योग्यताए ँ
1. कंप्यूटर एडिि एम्ब्रायिरी 
एंि डिजाइननगं (सीआईटी) टे्रि 

प्रासंधगक क्षेत्र िें दो साल के अिुभि के साथ एआईसीटीई/यूजीसी 
िान्यता प्राप्त बोडम/विश्िविद्यालय से फैशि टेक्िोलॉजी/फैशि 
डडजाइनिगं और टेक्िोलॉजी िें बी.िोक/डडग्री। 

या 
किसी मान्यता प्राप्त बोर्ड/विश्िविद्यालय से फैशन 
टेक्नोलॉजी/फैशन डर्जाइननिंग एििं टेक्नोलॉजी में डर्प्लोमा (न्यूनतम 
2 िर्ड) तथा सिंबिंधित क्षेत्र में पािंच िर्ड िा अनुभि। 

या 
भारतीय सशस्त्र बलों के पूिम सैनिक जजन्होिें संबंधधत क्षेत्र िें 15 िषम सेिा 
की हो एिं  डीजीआर िाध्यि स ेसंबंधधत क्षेत्र िें सिकक्षता हामसल की 
हो। प्राथी िे भारतीय सशस्त्र बलों के प्रमशक्षण संस्थाि से अिुदेशीय 

पद्धनत पाठ्यक्रि या न्यूिति 02 िषम का अिुभि प्राप्त ककया हो। 
या 

प्रासंधगक क्षेत्र िें सात साल के अिुभि के साथ ' कंप्यूटर एडडड 
एमरायडरी एंड डडजाइनिगं (सीआईटी)  ' रेड िें एिटीसी/एिएसी 
उिीणम । 
 
आवश्यक योग्यता: 
डीजीटी के तहत ककसी भी प्रकार िें 'कंप्यूटर एडडड एमरायडरी एडं 
डडजाइनिगं (सीआईटी) ' िें िेशिल क्राफ्ट इंस्रक्टर सदटमकफकेट 
(एिसीआईसी) । 
(िषम 2015 स े2020 तक 'सतह अलंकरण तकिीक' िें राष्ट्रीय 
मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र पूरा करिे िाले प्रमशक्ष ुभी पात्र हैं) 

2. व्यावहाररक कौशल (Soft 
Skill) अनुदेशक योग्यतायें 

एआईसीटीई/यूजीसी स े िान्यता प्राप्त कॉलेज/विश्िविद्यालय स े
ककसी भी विषय िें एिबीए/बीबीए/ककसी भी स्िातक/डडप्लोिा के 
साथ तीि साल का अिुभि और डीजीटी संस्थािों से सॉफ्ट जस्कल्स 
िें अल्पकामलक टीओटी कोसम। 
(अंग्रेजी/संचार कौशल और बुनियादी कंप्यूटर का अध्ययि ककया 
होिा चादहए 
12िी/ंडडप्लोिा स्तर और उससे ऊपर)। 
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3.प्रशशक्षण द्धवत्त 
(Training 
Methodology) 

बी. एआईसीटीई/यूजीसी से िान्यता प्राप्त कॉलेज/विश्िविद्यालय 
से ककसी भी विषय िें िीओसी/डडग्री और प्रमशक्षण/मशक्षण क्षेत्र िें 
दो साल का अिुभि। 

या 
िान्यता प्राप्त बोडम/विश्िविद्यालय स ेककसी भी विषय िें डडप्लोिा 
के साथ प्रमशक्षण/मशक्षण क्षेत्र िें पांच साल का अिुभि। 

या 
प्रमशक्षण/मशक्षण क्षेत्र िें सात साल के अिुभि के साथ ककसी भी 
रेड िें एिटीसी/एिएसी उिीणम। 
 
आवश्यक योग्यता: 
राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) ककसी भी प्रकार 
िें 
डीजीटी/बी.एड. /एिआईटीटीटीआर से टीओटी या सिकक्ष। 

4. अनुदेशक के शलए 
न्यूनतम आय ु

21 साल 
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िैिुअल प्रमशक्षण मशक्षक/मशल्प प्रमशक्षक; आईटीआई/व्यािसानयक प्रमशक्षण संस्थािों िें 
छात्रों को पररभावषत कायम भूमिका के अिुसार संबंधधत रेडों िें निदेश देता है। संबंधधत 
रेडों और संबंधधत विषयों के औजारों और उपकरणों के उपयोग के मलए सैद्धांनतक निदेश 
प्रदाि करता है। कायमशाला िें व्यापार स ेसंबंधधत प्रकक्रया और संचालि का प्रदशमि करें; 
छात्रों को उिके व्यािहाररक कायम िें पयमिेक्षण, िूल्यांकि और िूल्यांकि करिा। दकुािों 
िें उपकरणों और औज़ारों की उपलब्धता और उधचत कायमप्रणाली सुनिजश्चत करता है। 
उद्यिी (कमप्यूटरीकृत कढाई):  उद्यिी लक्ष्य बाजार की िोज के बाद अपिी िुद की 
इकाई स्थावपत करके कंप्यूटर एडेड िशीि कढाई से संबंधधत ज्ञाि और कौशल का 
उपयोग करके व्यिसाय चला सकता है। सहायक उपकरण के साथ िशीि स्थावपत कर 
सकते हैं और िल्टीथे्रड कमप्यूटरीकृत कढाई िशीि द्िारा कपडे या पररधाि पर विमभन्ि 
डडजाइि तैयार कर सकते हैं। आिश्यक सभी आिश्यक आपूनत म जैस े सुई, कपडा, 
स्टेबलाइजसम और धागे आदद की पहचािकरिा। बडे पैिािे पर उत्पादि के मलए सभी 
कढाई प्रकक्रया का प्रबंधि करिे िें सक्षि। डडज़ाइि और डडज़ाइि के रूपांतरण संपाददत 
करिे िें सक्षि। कशीदाकारी िस्त ुकी लागत का अिुिाि लगािा और उसे निजश्चत 
करिा। 
फ्री लांसर (कढाई डडजाइि डेिलपर):  फ्री लांसर कॉरल ड्रा (CorelDraw) या कढाई 
डडजजटलीकरण सॉफ्टिेयर का उपयोग करके हाथ या िशीि की कढाई के बािजूद कढाई 
के मलए िुद के डडजाइि विकमसत कर सकता है और विमभन्ि कढाई इकाइयों के साथ 
साझा कर सकता है। अिुकूमलत/विशेष डडज़ाइि भी विकमसत कर सकते हैं । विशेष 
कढाई के मलए डडज़ाइि को डडजजटल बिािे िें सक्षि। 
फ्री लांसर (कोरलड्रा सॉफ्टिेयर द्िारा कढाई डडजाइि):  फ्री लांसर कोरल ड्रॉ सॉफ्टिेयर 
का उपयोग करके हाथ या िशीि की कढाई के बािजूद कढाई के मलए िुद के डडजाइि 
विकमसत कर सकता है और विमभन्ि कढाई इकाइयों के साथ साझा कर सकता है। 
अिुकूमलत/विशेष डडज़ाइि भी विकमसत कर सकते हैं । कढाई डडजजटलीकरण के मलए 
िेक्टर आटम िकम  बिािे और संपाददत करिे के मलए कॉरल ड्रा (CorelDraw )टूल का 
उपयोग करता है। एक छोटे रूपांकि को बडे डडज़ाइि िें विकमसत करि ेऔर बदलिे के 
मलए सभी टूल सेट का उपयोग करिे िें सक्षि। रेिाधचत्रों और कलाकृनत को स्कैि करता 
है और उन्हें िेक्टर ग्राकफक्स िें बदलिे के मलए त्रबटिैप का पता लगाता है। 
एमरायडरी डडजजटाइज़र: जो निमिमलखित कायम कर सकता है - एमरायडरी सॉफ़्टिेयर 
का उपयोग करके आदेशों की एक श्रृंिला के साथ पहले से िौजूद कलाकृनत को िशीि 
कढाई डडज़ाइि फाइल िें बदलिे िें सक्षि, ताकक कढाई िशीि कला के काि को एक 
तैयार काि िें मसलाई कर सके। सहायक उपकरण और अिुलग्िकों के साथ कमप्यूटरीकृत 
कढाई िशीि, मसगंल हेड या िल्टी हेड संचामलत करिे िें सक्षि। CorelDraw या कढाई 

4. कायग रू्शमका 
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डडजजटाइजजं़ग सॉफ़्टिेयर द्िारा डडज़ाइि विकमसत करिे िें सक्षि। सेजक्िि, कॉडडिंग, 
चेिील, टेवपगं और आरी कायम जैस ेविशेष कायों के मलए िशीि चलािे िें सक्षि। िशीि 
से लेस िकम /कट िकम  विकमसत करिे िें सक्षि। 
 

संदशर्गत एन.सी.ओ. कोि 2015:  
2356.0100 - मैनुअल प्रशशक्षण शशक्षक/शशलप प्रशशक्षक। 

संदशर्गत एन.सी.ओ. कोि 2015: 
▪ एएिएच/एि9405  

▪ एएिएच/एि9406 

▪ एएिएच/एि9414 

▪ एएिएच/एि9415 

▪ एएिएच/एि9416 

▪ एएिएच/एि9417 

▪ एएिएच/एि9409 

▪ एएिएच/ एि9410 

▪ एएिएच/ एि9418 

▪ एएिएच/ एि9423 

▪ एिईपी/एि9443
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 शशक्षण पररणाम एक प्रशशक्षु की कुल दक्षताओं का प्रनतबििं हैं और मूलयांकन मानदंि के 

अनुसार इसका   स्तर ननधागररत ककया जाता है।  

 5.1 टे्रि तकनीकी 
1. बुनियादी स्तर पर कॉरल ड्रा सॉफ़्टिेयर और कढाई डडजजटलीकरण सॉफ़्टिेयर का उपयोग करके कढाई 

डडज़ाइि विकमसतकरिा। ( एिओएस: एएिएच/एि9405) 

2. िल्टी हेड कमप्यूटरीकृत कढाई िशीि का उसके औजारों के बारे िें उधचत ज्ञाि के साथ प्रदशमिकरिा। 

(एिओएस: एएिएच/एि9406) 

3. आिश्यकता के अिुसार िशीि और िशीि सहायक उपकरण स्थावपत करें और उपयोग ककए गए कपड े

के प्रकार, सुई और धागे के अिुसार थे्रडडगं प्रकक्रया का प्रदशमिकरिा। ( एिओएस: एएिएच/एि9414) 

4. िशीि पर डडज़ाइि बिाते सिय दोषों की पहचाि करिा और उिकी सिस्या का नििारण करिा। ( 

एिओएस: एएिएच/एि9415) 

5. औद्योधगक कायों के मलए िल्टी हेड कढाई िशीि पर बडे पैिािे पर उत्पादि के मलए सॉफ्टिेयर पर 

डडजाइिों को डडजजटल बिािे की प्रकक्रया का प्रदशमिकरिा। (एिओएस: एएिएच/एि9416) 

6. विशेष कढाई डडज़ाइिों की डडजजटलीकरण प्रकक्रया का प्रदशमि करें और अिुलग्िक स्थावपतकरिा। 

(एिओएस: एएिएच/एि9417) 

7. विशेष अिुलग्िकों का उपयोग करके विमभन्ि विमशष्ट्ट कढाई के ििूि े तैयारकरिा। (एिओएस: 

एएिएच/एि9423) 

8. सजािटी कढाई डडज़ाइि बिाएं और विमभन्ि डडज़ाइि विकमसत करि े के मलए िशीि चलाएं। 

(एिओएस: एएिएच/एि9409) 

9. भागों, रिरिाि और क्षिताओं के बारे िें उधचत ज्ञाि के साथ कमप्यूटरीकृत आरे कढाई िशीि 

स्थावपतकरिा। (एिओएस: एएिएच/एि9410) 

10. कमप्यूटरीकृत आरे कढाई िशीि का संचालि करें और सुरक्षा के साथ आरे कढाई डडजाइि बिाएं। 

(एिओएस: एएिएच/एि9410) 

11. िशीि से विमभन्ि िस्तओुं पर डडज़ाइि की प्लेसिेंट सेदटगं का ज्ञाि प्राप्तकरिा। (एिओएस: 

एएिएच/एि9418) 

12. ताककम क तकम  क्षिता और िात्रात्िकता के साथ प्रभािी संचार कौशल प्रदमशमत करें 
कायम िें दक्षता को अधधकति करिे की योग्यता। (एिओएस: एिईपी/एि9443) 

 

5. शशक्षण पररणाम 
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कंप्यूटर एडिि एम्ब्रायिरी एंि डिजाइननगं (सीआईटी) टे्रि के शलए पाठ्यक्रम   

टे्रि प्रौद्योगगकी 
 

अवगध 
संदर्ग  प्रशशक्षण 

पररणाम 

व्यावसानयक कौशल 
(प्रायोगगक) 

व्यावसानयक ज्ञान 
(सैद्धांनतक) 

अिुप्रयोग  
25 घंटे 

 
सैद्धांनतक 
 10 घंटे 

बुनियादी स्तर पर 

कॉरल ड्रा सॉफ़्टिेयर 

और कढाई 

डडजजटलीकरण 

सॉफ़्टिेयर का उपयोग 

करके कढाई डडज़ाइि 

विकमसतकरिा। 

1. कोरल ड्रा िें डडज़ाइि बिािे का 
अभ्यास। 

2. कढाई डडजजटलीकरण 

सॉफ्टिेयर िें डडजाइि बिािे का 
अभ्यास। 

• व्यापार और िौकरी की 
संभाििाओं का ज्ञाि 

• सीटीएस सािग्री का संशोधि 

अिुप्रयोग  
12 घंटे 

 

सैद्धांनतक 
06 बज े

िल्टी हेड 

कमप्यूटरीकृत कढाई 

िशीि का उसके 

औजारों के बारे िें 
उधचत ज्ञाि के साथ 

प्रदशमिकरिा। 

 

3. िल्टी हेड कढाई िशीि की 
पहचाि करें 

4. आिश्यकता के अिुसार औजारों 
और उपकरणों को पहचािें 

5. िशीि िें तेल लगािा और 

रिरिाि करिा 
 

• विमभन्ि प्रकार की कमप्यूटरीकृत 

कढाई िशीि (घरेलू और 

औद्योधगक िॉडल) का िणमि करें 
• संबंधधत उपकरणों और उिके 

िहत्ि को पहचािें 
• िशीि के रि-रिाि का िहत्ि 

याद रिें 
• सुरक्षक्षत संचालि मसद्धांत याद 

रिें 
अिुप्रयोग  
35 घंटे 

 

सैद्धांनतक 
12 घंटे 

आिश्यकता के अिुसार 

िशीि और िशीि 

सहायक उपकरण 

स्थावपत करें और 

उपयोग ककए गए कपड े

के प्रकार, सुई और धागे 
के अिुसार थे्रडडगं 

प्रकक्रया का 
प्रदशमिकरिा। 

6. िल्टी हेड कमप्यूटरीकृत कढाई 

िशीि संचालि का अभ्यास 

• िशीि की शुरूआत और 

शटडाउि प्रकक्रया 
• िशीि पर धागा लोड हो रहा है 

• ऊपरी धागा तिाि 

• बोत्रबि को लपेटिा/स्थावपत 

करिा 
• सुई बदलिा 

7. पैंटोग्राफ/फे़्रि पर स्टेबलाइज़र 

के साथ कपडे की कतरि 

• कमप्यूटरीकृत कढाई िशीि के 

भागों का िणमि करें 
• िशीि क्षेत्र और उसकी क्षिताओं 

को पहचािें 
• कपडे के िगीकरण/नििामण/िजि 

को सिझकर उसके अिुसार सुई 

और धागे का चयिकरिा। 

• विमभन्ि कपडों के रि-रिाि का 
िणमि करें 

• स्टेबलाइजसम/बैककंग सािग्री और 

स्प्रे के िहत्ि का िणमि करें 

6. ववषय वस्तु 
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अिुप्रयोग  
45 घंटे 

 

सैद्धांनतक 
20 घंटे 

िशीि पर डडज़ाइि 

बिाते सिय दोषों की 
पहचाि करिा और 

उिकी सिस्या का 
नििारण करिा। 

8. िल्टी हेड कढाई िशीि िें 
डडज़ाइि लोड करें 
• उत्पवि का निधामरण 

• नियंत्रण कक्ष से पररधचत 

होिा 

• िशीि ऑपरेदटगं 

मसस्टि/सॉफ्टिेयर का िणमि करें 
• नियंत्रण कक्ष (प्रदशमि इकाई) पर 

डडज़ाइि की जािकारी का िणमि 

करें 
सिस्या नििारण को पररभावषत करें 
• सुई टूटिा, धागा टूटिा, पकिा 

और पक्षक्षयों का घोंसला बिािा 
आदद। 

अिुप्रयोग  
75 घंटे 

 

सैद्धांनतक 
26 घंटे 

औद्योधगक कायों के 

मलए िल्टी हेड कढाई 

िशीि पर बड ेपैिािे 
पर उत्पादि के मलए 

सॉफ्टिेयर पर 

डडजाइिों को डडजजटल 

बिािे की प्रकक्रया का 
प्रदशमिकरिा। 

9. िल्टी हेड िशीि और प्रैजक्टस 

ऑपरेदटगं िशीि के मलए स्ि-

निमिमत डडज़ाइि की सेदटगं 

• दोहराएँ सेट 

• मसलाई नियंत्रण और िशीि 

का सुचारू संचालि 

10. रनिगं सािग्री जैस े साडी, सूट, 

बेडशीट और दपुट्टे आदद के मलए 

बॉडमर और बट डडज़ाइि बिािे का 
अभ्यास। 

• विमभन्ि डडजजटलीकरण 

सॉफ्टिेयर को पररभावषतकरिा। 

अिुप्रयोग  
60 घंटे 

 

सैद्धांनतक 
 24 घंटे 

विशेष कढाई डडज़ाइिों 
की डडजजटलीकरण 

प्रकक्रया का प्रदशमि करें 
और अिुलग्िक 

स्थावपतकरिा। 

11. विमशष्ट्ट कढाई की 
डडजजटलीकरण प्रकक्रया का 
अभ्यास 

• सेजक्िि काि करत ेहैं 
• कॉडडिंग कायम 
• सेिील का काि 

• टेवपगं कायम 
• आरी कढाई का काि 

• उपयुक्त सुई, डडज़ाइि, कपडे, 
धागे, स्टेबलाइजसम और अन्य 

सािग्री आदद के साथ विशेष 

कढाई का िणमिकरिा। 

 

अिुप्रयोग  
45 घंटे 

 

सैद्धांनतक 
20 घंटे 

विशेष अटैचिेंट का 
उपयोग करके 

विमभन्ि विमशष्ट्ट 

कढाई के ििूि े

तैयारकरिा। 

 

12. सुरक्षा के साथ अटैचिेंट का 
उपयोग करके िििू े बिािे का 
अभ्यास 

13. सािधानियों के साथ विशेष 

अिुलग्िकों को संभालिे का 
अभ्यास। 

• विमभन्ि िशीि अिुलग्िकों का 
िणमि करें 

• िशीि अटैचिेंट के रिरिाि का 
िणमि करें 
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अिुप्रयोग  
88 घंटे 

 

सैद्धांनतक 
32 घंटे 

सजािटी कढाई 

डडज़ाइि बिाएं और 

विमभन्ि डडज़ाइि 

विकमसत करिे के मलए 

िशीि चलाएं। 

14. जदटल डडज़ाइि संपादि के साथ 

सजािटी कढाई की 
डडजजटलीकरण प्रकक्रया का 
अभ्यास 

• फीता का काि 

• कटिकम  
• िए भरण पैटिम विकमसत करें 

सजािटी कढाई के प्रकारों का िणमि करें 
• फीता का काि 

• कटिकम  
• िए भरण पैटिम विकमसत करें 

अिुप्रयोग  
12 घंटे 

मसद्धांत 06 

बजे 

भागों, रिरिाि और 

क्षिताओं के बारे िें 
उधचत ज्ञाि के साथ 

कमप्यूटरीकृत आरी 
कढाई िशीि 

स्थावपतकरिा। 

15. आरी कढाई िशीि को पहचािें 
16. आरी कढाई िशीि के विमभन्ि 

भागों की पहचाि करें 
17. िशीि िें तेल लगाि े और 

रिरिाि का अभ्यास 

• िशीि ऑपरेदटगं 

मसस्टि/सॉफ्टिेयर का िणमि करें 
• कमप्यूटरीकृत आरी कढाई िशीि 

का िणमि करें 
• िशीि के दहस्सों का िणमि करें 
• िशीि का कायम क्षेत्र एिं क्षिताएं 

अिुप्रयोग  
4 8 घंटे 

 

सैद्धांनतक 
22 घंटे 

कमप्यूटरीकृत आरी 
कढाई िशीि चलाए ं

और सुरक्षा के साथ 

आरी कढाई डडजाइि 

बिाएं। 

18. कमप्यूटरीकृत आरी कढाई 

िशीि संचालि का अभ्यास 

• िशीि की शुरूआत और 

शटडाउि प्रकक्रया 
• िशीि पर धागा लोड हो रहा है 

• ऊपरी धागा तिाि 

• बोत्रबि को लपेटिा/स्थावपत 

करिा 
• सुई बदलिा 

19. आरी कढाई डडजाइिों पर िशीि 

संचालि का अभ्यास 

उपयुक्त सुई, धागा, स्टेबलाइजर और 

डडजाइि आदद के साथ कमप्यूटरीकृत 

आरी कढाई का िणमि करें । 

अिुप्रयोग  
35 घंटे 

 

सैद्धांनतक 
12 घंटे 

िशीि से विमभन्ि 

िस्तुओं पर डडज़ाइि 

की प्लेसिेंट सेदटगं 

का ज्ञाि 

प्राप्तकरिा। 

20. विमभन्ि िेकअप और पररधािों 
पर डडज़ाइि लगािा 

21. सत्र के दौराि तैयार लेि की 
लागत. 

सत्र के दौराि तैयार ककए गए 

पररधािों/डडजाइिों की गुणििा 
पहलुओं के अिुसार जांच की जा 
सकती है और इसके मलए एक ररपोटम 
तैयार की जा सकती है 

• िेकअप और पररधािों के िािक 

आकार चाटम को पररभावषत करें 
• डडज़ाइि सेदटगं्स के प्रकारों का 

िाि बताइए 

• डडज़ाइि विमशष्ट्टता शीट के 

िहत्ि का िणमि करें 
• िस्तुओ ं के अिुिाि और लागत 

को पररभावषत करें 
• गुणििा नियंत्रण और गुणििा 

आश्िासि का िणमिकरिा। 

व्यावहाररक कौशल (Soft Skill):80 घंटे 
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सैद्धांनतक 80 
घंटे 
 

कायम िें दक्षता को 
अधधकति करिे के 

मलए ताककम क तकम  
क्षिता और िात्रात्िक 

योग्यता के साथ प्रभािी 
संचार कौशल प्रदमशमत 

करिा। 

संचार कौशल: 

संचार कौशल: 
ओरल कमयुनिकेशि जस्कल्स, िॉयस, एक्सेंट, िॉयस िॉर्डयूलेशि, पेस, 
इंटोिेशि आदद। 
गैर-िौखिक संचार के विमभन्ि सधचत्र भािों का अध्ययि और इसका 
विश्लेषण। 
शजक्तयों और किजोररयों पर डेिो 
प्रेरणा, सकारात्िक दृजष्ट्टकोण पर डेिो। 
व्यजक्तगत उपजस्थनत, ड्रेमसगं मशष्ट्टाचार और मशष्ट्टाचार पर 
अभ्यासकरिा। 
साक्षात्कार सत्रों पर केस स्टडी। 
संचार और श्रिण कौशल प्रभािी संचार के घटक, संचार के प्रकार- 
िौखिक, मलखित, पढिा और शरीर की भाषा, संचार का प्रबंधि, संचार 
की बाधाए,ं श्रिण उपकरण और बोलिे के उपकरण, गैर-िौखिक संचार 
और इसका िहत्ि। 
स्ि-प्रबंधि और व्यजक्तत्ि विकास स्ि-प्रबंधि, SWOT विश्लेषण, स्ि-
मशक्षण और प्रबंधि। 
प्रेरणा और छवि नििामण की तकिीक 
पसमिल ग्रूमिगं एंड हाइजीि प्रेजेंटेशि ऑफ सेल्फ, फॉिमल एंड 
इिफॉिमल ड्रेमसगं, ड्रेमसगं फॉर ऑकेशंस। 
साक्षात्कार िें भाग लेिे की तकिीक साक्षात्कार और उसके प्रकार। 
साक्षात्कार की तैयारी, साक्षात्कार के चरण। एक साक्षात्कार िें क्या 
करें और क्या ि  करिा। 

िूल गखणतीय गणिा: 
विमभन्ि इकाइयों के रूपांतरण अथामत। लंबाई, क्षेत्रफल, द्रव्यिाि 
आदद। एक त्रत्रभुज, एक ििृ, एक िगम, आयत, अधमििृ आदद की 
पररधध और क्षेत्रफल पर सरल सिस्याएँ। िात्रा, िजि, गनत, ऊँचाई, 
आय,ु अिुपात, प्रनतशत और िूल्य, आदद की तुलिा करिे पर सरल 
सिस्याएँ। लाभ और हानि वििरण पर सरल गणिा, उत्पादों की छूट 
गणिा। वििीय लेिदेि के मलए िोबाइल ऐप के उपयोग का प्रदशमि। 
योग्यता/पहेली पर अभ्यास करिा । 
चाटम और ग्राफ के प्रकार पर अभ्यास  करिा । 
विमभन्ि िस्तुओं की इकाइयों और आयािों का पररचय। पररधध, 
नियमित आकृनतयों का क्षेत्रफल, जैसे त्रत्रभुज, िगम और ििृ, आयत, 
अधमििृ आदद। 
िात्रात्िक योग्यता पररचय, िात्राओं की तुलिा करिा। 
गनत, आय,ु ऊंचाई, अिुपात, प्रनतशत, भार  और  िूल्य आदद। 
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उत्पादों की लागत िूल्य, त्रबक्री िूल्य, लाभ, हानि और छूट का 
पररचय। ऑिलाइि इंटरिेट बैंककंग तंत्र, भुगताि के विमभन्ि तरीके, 
िकद लेिदेि और संबंधधत िोबाइल का पररचय ऐप्स। बीिा और करों 
और प्रकारों की अिधारणा। व्यजक्तगत बचत और नििेश तंत्र। 
ताककम क तकम  ताककम क तकम  का पररचय। 
ताककम क तकम  के प्रकार। संख्याओं और अिुक्रिों, व्यिस्था और संबंधों 
पर उदाहरणों के साथ ताककम क तकम  के मसद्धांत, 
डेटा व्याख्या डेटा विश्लेषण और व्याख्या। विमभन्ि अिुप्रयोगों के मलए 
चर के प्रकार। िूल ग्राफ प्रकार (बार, रेिा, पीआईई चाटम)। 
ऊजाम और पयामिरण: 
विमभन्ि प्रकार के ऊजाम संसाधिों पर िीडडयो डेिो। पारंपररक और गैर-
पारंपररक ऊजाम संसाधि। जीिाश्ि ईंधि, बायोिास, बायो-गैस, सौर 
आदद। ऊजाम संरक्षण और स्िच्छ ऊजाम के उपयोग पर जि जागरूकता। 
अंग्रेजी साक्षरता: 
सरल शब्दों का उच्चारण, डडक्शि (शब्द और भाषण का उपयोग) 
िाक्यों का पररितमि, ितमिी। स्ियं, काि और पयामिरण के बारे िें 
सरल िाक्यों को पढिा और सिझिा। सरल िाक्यों का नििामण सरल 
अंग्रेजी मलििा, स्ियं पर, पररिार पर, दोस्तों / सहपादठयों पर, काि 
पर तैयारी के साथ बोलिा। भूमिका निभािा और करंट अफेयसम पर 
चचाम। िौकरी का वििरण। संदेश लेिे, निदेश देिे का अभ्यास। ररज्यूिे 
या पाठ्यक्रि िीटा बिािे का अभ्यासकरिा। आिेदि पत्र और वपछले 
संचार का संदभम देिा। 

प्रत्येक प्रमशक्ष ुएक पररयोजिा के रूप िें सत्र के दौराि सीिे गए विमभन्ि कढाई कौशल को ददिाते हुए एक पररधाि/िेड अप 

तैयार करेगा। 

ध्यान दें : 
1. एक िषम की अिधध का पाठ्यक्रि पूरा करिे िाले प्रमशक्षुओ ंके संबंध िें उपभोग्य सािधग्रयों के रूप िें िािा जा सकता 

है। 

2. आिश्यकता पडिे पर उद्योग के विशेषज्ञों को विशेष व्याख्याि और डेिो के मलए बुलाया जा सकता है। 

3. अपि े प्रमशक्षुओ ं के कररयर पथ को बिािे के मलए उिके ज्ञाि आधार, प्रमशक्षण कौशल और दृजष्ट्टकोण को 
उन्ित/अद्यति करि े के मलए प्रमशक्षकों का सिय-सिय पर प्रमशक्षण अनििायम होिा चादहए। इस प्रमशक्षण िें 
पाठ्यक्रि सािग्री िें होिे िाले पररितमिों पर चचाम भी शामिल होगी। 

4. प्रमशक्षकों को अधग्रि रूप से साप्तादहक/िामसक कायमक्रि की योजिा बिाकर पढाए जािे िाले पाठ्यक्रि सािग्री की 
सािग्री के अिुक्रि को चुििे की स्ितंत्रता होगी, ताकक अधधकति स्तर पर िशीिरी का उपयोग/अभ्यास प्राप्त ककया 
जा सके। 

5. लगातार विकमसत हो रही प्रौद्योधगकी के साथ, उपकरणों और उपकरणों की विमशष्ट्टताए ँतेजी से बदलती रहती हैं। 
जब भी उपकरण और उपकरण िरीदे जािे हों, तो िरीद समिनत को यह सुनिजश्चत करिा चादहए कक पाठ्यक्रि िें 
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निददमष्ट्ट बातों पर अडे रहिे के बजाय उपकरणों के ििीिति संस्करण का उपयोग ककया जाए, जो आितौर पर पुराि े

हो चुके हैं। 

6. जब भी कंपिी द्िारा सॉफ़्टिेयर का उन्ित संस्करण लॉन्च ककया जाता है तो उपयोग िें आि ेिाले सॉफ़्टिेयर के 

जीिि/िैधता की परिाह ककए त्रबिा सॉफ़्टिेयर के उन्ियि का प्रािधाि होिा चादहए। 

7. अंनति परीक्षाओं के बाद, प्रत्येक प्रमशक्ष ुको कि स ेकि 15 ददिों के मलए िौकरी प्रमशक्षण पर जािा होगा, जजसके पूरा 
होिे के बाद, प्रमशक्ष ुको संस्थाि िें प्रिाण पत्र की प्रनत जिा करिी होगी। 
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कोर स्स्कलस पाठ्यक्रम 
1. प्रमशक्षण िेथेडोलॉजी (सभी रेडों के मलए) (270 घंटे + 180 घंटे) 

 
       मशक्षण पररणाि, िूल्यांकि िािदंड, पाठ्यक्रि और उपयुमक्त कोर कौशल विषयों के 
उपकरणो की सूची जो कक रेडों के एक सिूह के मलए सिाि है, िह www.bharatskills.gov.in 
पर अलग से प्रदाि ककया गया है | 

 

http://www.bharatskills.gov.in/
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शशक्षण पररणाम मूलयांकन  मानदंि 
1. बुनियादी स्तर पर Corel 

Draw सॉफ़्टिेयर और कढाई 

डडजजटलीकरण सॉफ़्टिेयर का 
उपयोग करके कढाई डडज़ाइि 

विकमसत करिा। 
(एिओएस :एएिएच/एि9405) 

CorelDraw सॉफ़्टिेयर और कढाई डडजजटलीकरण सॉफ़्टिेयर िें डडज़ाइि विकमसत 

करिा। 
डडज़ाइनिगं वप्रमंसपल का पालि करिा। 
आिश्यकतािुसार गुणििा बिाये रििा। 

 

2. िल्टी हेड कमप्यूटरीकृत कढाई 

िशीि का उसके औजारों के बारे 
िें उधचत ज्ञाि के साथ प्रदशमि 

करिा। 
(एिओएस: एएिएच/एि9406) 

कढाई के औजारों को पहचािें 
उपकरण का सुरक्षक्षत रूप से उपयोग करिा। 
सुरक्षक्षत व्यािहाररक अभ्यास के साथ औजारों और उपकरणों को संभालें। 
मसगंल हेड और िल्टी हेड कढाई िशीि के बीच अंतर स्पष्ट्ट करिा। 
िल्टी हेड कढाई िशीि के लाभ बताएं। 
नियमित आधार पर िशीि िें तेल लगािे और रिरिाि का अभ्यास करिा। 

 

3. आिश्यकता के अिुसार िशीि 

और िशीि सहायक उपकरण 

स्थावपत करें और उपयोग ककए 

गए कपडे के प्रकार, सुई और 
धागे के अिुसार थे्रडडगं प्रकक्रया 
का प्रदशमि करिा। 
(एिओएस :एएिएच/एि9414) 

िल्टी हेड कमप्यूटरीकृत कढाई िशीि के भागों की पहचाि करिा। 
िशीि की स्टाटम और शटडाउि प्रकक्रया निष्ट्पाददत करिा। 
सुई के दोष को पहचाििा. 
सुरक्षा सािधानियों के साथ सुई निकालिे के मलए उपकरणों की पहचाि करें और उिका 
उपयोग करिा। 
कपडे के अिुसार सुई का चयि करिा। 
सुई को सही जस्थनत और स्थाि पर लगाएं। 
धागे के सही तिाि के साथ विडं बॉत्रबि। 
बोत्रबि केस स्थावपत करि ेके मलए िशीि के दहस्से की पहचाि करिा। 
बोत्रबि केस के धागे के तिाि की जाँच करें और यदद आिश्यक हो तो साफ करिा। 
सािधानियों के साथ िशीि िें बोत्रबि केस स्थावपत करिा। 
िशीि के ऊपरी थे्रड पथ को पहचािें। 
िशीि पर थे्रड लोड करिे के मलए टूल की पहचाि करें और उसका उपयोग करें तथा थे्रड 

पथ का अिुसरण करिा। 
पूरी प्रकक्रया के दौराि सुरक्षा निदेशों का पालि करिा। 

 

4. िशीि पर डडज़ाइि बिात े

सिय दोषों की पहचाि करिा 
और उिकी सिस्या का 
नििारण करिा। 
(एिओएस :एएिएच/एि9415) 

सॉफ्टिेयर (कढाई सॉफ्टिेयर) िोलें और आिश्यकता के अिुसार डडजाइि का चयि 
करिा। 
िल्टी हेड कढाई िशीि िें डडज़ाइि लोड करिा। 
सही डडजाइि, सुई, फे्रि और स्टेबलाइजर का चयि करिा। 
िशीि की ऊपरी और निचली थे्रडडगं करिा। 
रंग और रंग संयोजि चुिें. 

   7. मूलयांकन मानदण्ि 
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कपडे िें डडज़ाइि का स्थाि तय करिा। 
कढाई के फे्रि/पेंटोग्राफ िें कपडे को उधचत स्टेबलाइजर से ठीक से लगाएं। 
डडज़ाइि की उत्पवि निधामररत करिा 
शुरू करिे स ेपहले सभी चीजें जांच लें. 
िशीि चलाओ और कढाई शुरू करो. 
डडज़ाइि की निगरािी करें और उसे पूरा करिा 
जब भी आिश्यकता हो नियंत्रण इकाई/पैिल का उपयोग करिा। 
जब भी आिश्यकता हो, िशीि रबल शूट कर देती है। 
फे्रि से अनतररक्त धागे को हटा दें और कढाई िाले कपडे को अच्छी तरह से दबाएं। 
स्िच्छता बिाए रिें. 
कायम क्षेत्र साफ-सुथरा और अव्यिस्था िुक्त होिा चादहए। 
पूरी प्रकक्रया के दौराि सुरक्षा निदेशों का पालि करिा। 

 

5. औद्योधगक कायों के मलए 

िल्टी हेड कढाई िशीि पर बडे 

पैिािे पर उत्पादि के मलए 

सॉफ्टिेयर पर डडजाइिों को 
डडजजटल बिािे की प्रकक्रया का 
प्रदशमिकरिा। 
(एिओएस: एएिएच/एि9416) 

 

डडजजटाइजज़ंग सॉफ़्टिेयर िोलें और आिश्यक डडज़ाइि जैसे कक बॉडमर और बट आदद 

बिाएं। 
सॉफ़्टिेयर िें सभी किांड का उपयोग करके डडजजटलीकरण प्रकक्रया निष्ट्पाददतकरिा। 
बेडशीट, सूट, साडी और दपुट्टे आदद जैसी चलिे िाली सािग्री के मलए बट और बॉडमर 

डडज़ाइि के दोहराि सेटकरिा। 
सूट/साडी के उत्पादि के मलए डडज़ाइि तैयारकरिा। 
डडजाइनिगं मसद्धांत का पालि करिा 
डडज़ाइि के मलए उपयुक्त टाँके चुिें। 
रंग योजिा का पालि करके डडज़ाइि िें उपयुक्त रंग लागकूरिा। 
िल्टी हेड कढाई िशीि पर डडज़ाइि चलाएं और सूट, साडी और दपुट्टे आदद जैसी चलिे 

िाली सािग्री का उत्पादिकरिा। 
डडज़ाइि के सभी तत्िों का क्रि बिाए रिें। 
डडज़ाइि िशीि पर सुचारू रूप से चलिा चादहए। 
आिश्यकतािुसार गुणििा बिाये रिें। 
पूरी प्रकक्रया के दौराि सुरक्षा निदेशों का पालिकरिा। 

 

6. विशेष कढाई डडज़ाइिों की 
डडजजटलीकरण प्रकक्रया का 
प्रदशमि करें और अिुलग्िक 

स्थावपतकरिा। 
(एिओएस : 

एएिएच/एि9417) 

सेजक्िि िकम , कॉडडिंग िकम , टेवपगं िकम , चेिील िकम  और आरी िकम  जैसी विशेष कढाई की 
डडजजटलीकरण प्रकक्रया निष्ट्पाददतकरिा। 
आिश्यकताओं के अिुसार विशेष अिुलग्िक स्थावपतकरिा। 
डडज़ाइि िशीि पर सुचारू रूप से चलिा चादहए। 
आिश्यकतािुसार गुणििा बिाये रिें। 
पूरी प्रकक्रया के दौराि सुरक्षा निदेशों का पालिकरिा। 

 

7. विशेष अिुलग्िकों का उपयोग 

करके विमभन्ि विमशष्ट्ट कढाई 

के ििूिे तैयारकरिा। 
(एिओएस :एएिएच/एि9423) 

सेजक्िि िकम , कॉडडिंग िकम , टेवपगं िकम , चेिील िकम  जैसी विशेष कढाई पर िशीि चलाएं 
सुरक्षक्षत व्यािहाररक अभ्यास के साथ विशेष अिुलग्िकों को संभालें। 
डडज़ाइि िशीि पर सुचारू रूप से चलिा चादहए। 
आिश्यकतािुसार गुणििा बिाये रिें। 
पूरी प्रकक्रया के दौराि सुरक्षा निदेशों का पालिकरिा। 
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8. सजािटी कढाई डडज़ाइि बिाएं 
और विमभन्ि डडज़ाइि 

विकमसत करिे के मलए िशीि 

चलाएं। 
(एिओएस :एएिएच/एि9409) 

एफएसएल कायम और कट िकम  जैसी सजािटी कढाई की डडजजटलीकरण प्रकक्रया 
निष्ट्पाददतकरिा। 
िए भरण पैटिम बिाएं. 
जहाँ आिश्यक हो िहाँ संपादिकरिा। 
डडज़ाइि िशीि पर सुचारू रूप से चलिा चादहए। 
आिश्यकतािुसार गुणििा बिाये रिें। 
पूरी प्रकक्रया के दौराि सुरक्षा निदेशों का पालिकरिा। 

 

9. भागों, रिरिाि और क्षिताओं 
के बारे िें उधचत ज्ञाि के साथ 

कमप्यूटरीकृत आरी कढाई 

िशीि स्थावपतकरिा। 
(एिओएस :एएिएच/एि9410) 

कमप्यूटरीकृत आरी कढाई िशीि के भागों की पहचािकरिा। 
िशीि िें तेल लगािा एिं रि-रिाि। 

 

10. कमप्यूटरीकृत आरी कढाई 

िशीि चलाएं और सुरक्षा के 

साथ आरी कढाई डडजाइि 

बिाएं। 
(एिओएस :एएिएच/एि9410) 

आरी कढाई के मलए डडज़ाइि चुिें 
डडज़ाइि को एरी िशीि पर लोडकरिा। 
िशीि चलाएं और विमभन्ि कढाई टांके और उपयुक्त रंग योजिा का उपयोग करके 

पररधाि/िस्तु तैयारकरिा। 
जब भी आिश्यकता हो, िशीि रबल शूट कर देती है। 
डडज़ाइि िशीि पर सुचारू रूप से चलिा चादहए। 
पूरी प्रकक्रया के दौराि सुरक्षा निदेशों का पालिकरिा। 
आिश्यकतािुसार गुणििा बिाये रिें। 
कायम क्षेत्र साफ-सुथरा होिा चादहए। 

 

11. िशीि से विमभन्ि िस्तुओं पर 
डडज़ाइि की प्लेसिेंट सेदटगं का 
ज्ञाि प्राप्तकरिा। 
(एिओएस :एएिएच/एि9418) 

ककसी पररधाि/िस्तु के मलए डडज़ाइि चुिें। 
डडज़ाइि का स्थाि तय करिा 
आिश्यकता के अिुसार डडज़ाइि का निधामरण. 

डडज़ाइि की विमभन्ि प्रकार की सेदटगं्स को सिझाइए। 
ददए गए कढाई िाले उत्पादों की लागत तैयारकरिा। 
एक अिुिाि और लागत पत्र तैयारकरिा। 

 

12. कायम िें दक्षता को अधधकति 

करि ेके मलए ताककम क तकम  क्षिता 
और िात्रात्िक योग्यता के साथ 

प्रभािी संचार कौशल प्रदमशमतकरिा। 
(एिओएस :एिईपी/एि9443) 

कायम क्षेत्र िें उधचत िात्रात्िक योग्यता प्रदमशमत करें और डेटा की व्याख्या करिा। 

ताककम क तकम  क्षिता के साथ प्रभािी संचार कौशल का प्रदशमि करिा। 

ऊजाम संरक्षण की विधध और कायम िें ददि-प्रनतददि के योगदाि का िणमि करिा। 

आधधकाररक कायम करत ेसिय अंग्रेजी भाषा िें प्रिाह प्रदमशमतकरिा। 

 
 

 

 

 



कंप्यूटर एडिि एम्ब्रायिरी एंि डिजाइननगं (सीआईटी) 

22 

 

 

 

 

 

 

 

 

उपकरणों की सूची 
कम्ब्प्यूटर एडिि एम्ब्रॉइिरी एंि डिजाइन- सीआईटी 

25 उम्ब्मीदवारों के िैच के शलए 

क्र. न. उपकरणों का नाम वववरण संख्या 
ए. प्रशशक्ष ुटूल ककट (उपर्ोज्य वस्तु) 

1.  िापिे का टेप 150 सेिी 26 (25+1) िग 

2.  सीिि आरा  26 (25+1) िग 

3.  धथबंल  26 (25+1) िग 

4.  धागा काटिे िाला  26 (25+1) िग 

5.  प्लाजस्टक स्केल 12” 26 (25+1) िग 

6.  इरेज़र, पेंमसल, शापमिर  26 (25+1) िग 

7.  पािी से मिटािे योग्य िाककिं ग पेि  26 (25+1)  िग 

िी. थ्योरी कक्ष 

8.  
प्रमशक्षुओं के मलए ककताबें आदद रििे की 
व्यिस्था के साथ एकल डेस्क। 

 25 िग 

9.  ररिॉजल्िंग चेयर विथाउट आमसम  25 िग 

10.  फैकल्टी टेबल और चेयर सेट  01 िग 

11.  यूपीएस के साथ डेस्कटॉप कंप्यूटर सीपीय:ू 64 त्रबट, i7 या 
ििीिति प्रोसेसर, स्पीड: 3 

गीगाहट्मज़ या उच्चतर। रैि: -8 

जीबी डीडीआर-III या उच्चतर, 

एििीडडया ग्राकफक्स काडम 2 

जीबी या उच्चतर, िाई-फाई 

सक्षि। िेटिकम  काडम: एकीकृत 

गीगात्रबट ईथरिेट, यूएसबी 
िाउस, यूएसबी कीबोडम और 
िॉनिटर के साथ (न्यूिति 17 
इंच)। व्यापार संबंधी सॉफ्टिेयर 
के साथ संगत लाइसेंस प्राप्त 
ऑपरेदटगं मसस्टि और 
एंटीिायरस। 

01 िग 

12.  कंप्यूटर टेबल और कुसी  01 िग 

8. आधाररक संरचना 
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13.  सहायक उपकरण के साथ िल्टीिीडडया 
प्रोजेक्टर 

 01 िग 

14.  फेल्ट के साथ िाइट िेग्िेदटक बोडम 
बोडम और सहायक उपकरण 

 01 िग 

15.  डडस्प्ले बोडम  01 िग 

16.  सूचिा पट्ट  01 िग 

17.  भंडारण अलिीरा  01 िग 

18.  बुक शेल्फ  01 िग 

19.  स्टेबलाइजर के साथ ए/सी यूनिट जस्प्लट 

प्रकार 

2 टीआर क्षिता आिश्यकता के 

अिुसार 

सी. मशीन लैि 

20.  आिश्यक अिुलग्िकों (सेजक्िि, कॉडडिंग, 

टेवपगं, िोती आदद) सहायक उपकरण 

हुप्स और यूपीएस के साथ िल्टी हेड 

कमप्यूटरीकृत कढाई िशीि 

 

न्यूिति 4 मसर 01 िग 

21.  यूपीएस के साथ कमप्यूटरीकृत आरी 
कढाई िशीि 

न्यूिति 2 मसर 01 िग 

22.  अक्सेसरीज़ और यूपीएस के साथ मसगंल 

हेड िल्टी िीडल कमप्यूटरीकृत कढाई 

िशीि 

 01 िग 

23.  आिश्यक अिुलग्िकों (जज़प कफजक्संग, 

वपकोट, गैदररगं फुट आदद) के साथ मसगंल 

िीडल लॉक जस्टच औद्योधगक मसलाई 

िशीि 

 01 िग 

24.  ओिर लॉक िशीि 3 धागा 01 िग 

25.  कैं ची 25 सेिी 
5 िग 

26.  आरीदार फलों िाली कें ची  
5 िग 

27.  भाप िाली इस्तरी  01 िग 

28.  प्रेमसगं स्टैंड (धातु)  01 िग 

29.  काटिे की िेज  02 िग 

30.  वपजि होल अलिीरा 10 लॉकर और 

प्रमशक्षुओं के मलए अलग लॉककंग व्यिस्था 
  

2 िग 

31.  कबूतर के छेद के ऊपर के मलए ताले  20 िग 
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32.  मसलाई िशीिों के मलए कुसी/स्टूल  2 िग 

33. अलिीरा  2 िग 

34. थे्रड स्टोरेज बॉक्स/स्टैंड  2 संख्या 
35. स्टेबलाइजर के साथ ए/सी यूनिट जस्प्लट 

प्रकार 

2 टीआर क्षिता आिश्यकता के 

अिुसार 

36. डडस्प्ले बोडम  01 ओ 

37. सूचिा पट्ट  01 ओ 

38. डिी िदहला 02 ओएस. 

39. गारिेंट स्टीिर  01 िग 

40. 

लैपटॉप 

प्रोसेसर-i7 या उससे ऊपर, रैि -8 

जीबी या उससे ऊपर, ग्राकफक्स 2 

जीबी या उससे ऊपर 1 टीबी हाडम 
डडस्क 15.6 इंच स्क्रीि 

प्रत्येक संकाय के 

मलए 01 िग 

 

िी. कंप्यूटर लैि औजार और उपकरण 

41 यूपीएस के साथ डेस्कटॉप कंप्यूटर सीपीय:ू 64 त्रबट, i7 या 
ििीिति प्रोसेसर, स्पीड: 3 

गीगाहट्मज़ या उच्चतर। रैि: -8 

जीबी डीडीआर-III या उच्चतर, 

एििीडडया ग्राकफक्स काडम 2 

जीबी या उच्चतर, िाई-फाई 

सक्षि। िेटिकम  काडम: एकीकृत 

गीगात्रबट ईथरिेट, यूएसबी िाउस 
के साथ, 

यूएसबी कीबोडम और िॉनिटर 

(न्यूिति 17 इंच)। व्यापार 

संबंधी सॉफ्टिेयर के साथ संगत 

लाइसेंस प्राप्त ऑपरेदटगं 

मसस्टि और एंटीिायरस। 

25+1 िग 

42. रेड संबंधी सॉफ्टिेयर जैस े

विल्को, विगं्स, कोरलड्रा आदद। 

 प्रत्येक को 1। 
प्रत्येक मसस्टि के 

मलए 
25+1 

43. कंप्यूटर टेबल और कुमसमयाँ  25+1 िग 

44. सहायक उपकरण के साथ प्रोजेक्टर  01 ओ 

45. A3 साइज़ लेजर जेट कलर वप्रटंर  01 िग 

46. A3 रंग स्कैिर (न्यूिति 1200), फ्लैटबेड  01 िग 

47. वप्रटंर टेबल  01िग 
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48. स्कैिर टेबल  01िग 

49. हाडम डडस्क 2 टीबी 01िग 

50. बुक शेल्फ  01िग 

51. िोदटस बोडम  01िग 

52. डडस्प्ले बोडम  01िग 

53. फेकल्टी िेज और कुसी  01िग 

54. अलिीरा  01िग 

55. स्टेबलाइजर के साथ ए/सी यूनिट जस्प्लट 

प्रकार 

 आिश्यकता के 

अिुसार 

56. लैि किेजक्टविटी  आिश्यकता के 
अिुसार 

दटप्पणी: - 
1. क्लास रूि िें इंटरिेट की सुविधा उपलब्ध करािे की िांग की गयी है. 
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