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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

 

 

सशल्प प्रसशक्षक प्रसशक्षण योजिा सशल्पकार प्रसशक्षण योजिा की शुरुआत िे ही चालू है। पहला सशल्प 

प्रसशक्षक प्रसशक्षण िंस्थाि 1948 िें स्थावपत ककया गया था। इिके बाद, 6 और िंस्थाि स्थावपत ककए गए, 

अथाात ्प्रसशक्षकों के सलए कें द्रीय प्रसशक्षण िंस्थाि (जजि ेअब राष्ट्रीय कौशल प्रसशक्षण िंस्थाि (एिएिटीआई) 

कहा जाता है), लुधियािा, कािपुर, हावडा, िुंबई, चेन्िई और हैदराबाद िें एिएिटीआई। 1960 िें DGT द्वारा 
स्थावपत ककए गए थे। तब िे िीआईटीएि पाठ्यक्रि भारत भर के िभी एिएिटीआई के िाथ-िाथ डीजीटी िे 
िंबद्ि िंस्थािों िें िफलतापूवाक चल रहा है। प्रसशक्षकों के प्रसशक्षण के सलए िंस्थाि ( आईटीओटी )। यह एक वर्ा 
की अवधि का योग्यता आिाररत पाठ्यक्रि है। "फायर टेक्िोलॉजी और औद्योधगक िुरक्षा प्रबंिि" िीआईटीएि 

रेड "फायर टेक्िोलॉजी और औद्योधगक िुरक्षा प्रबंिि" और "फायरिैि" रेड के प्रसशक्षकों के सलए लागू है। 
 

कायाक्रि का िुख्य उद्देश्य प्रसशक्षकों को सशक्षाशास्त्र िें तकिीकों के ववसभन्ि पहलुओ ंका पता लगाि े

और व्यावहाररक कौशल को स्थािांतररत करि ेिें िक्षि बिािा है ताकक उद्योगों के सलए कुशल जिशजक्त का 
एक पूल ववकसित ककया जा िके, जजििे उिके कररयर िें वदृ्धि हो और बडे पैिािे पर ििाज को लाभ हो। . इि 

प्रकार एक ििग्र सशक्षण अिुभव को बढावा देिा जहां प्रसशक्ष ुववशेर् ज्ञाि, कौशल प्राप्त करता है और िीखिे के 

प्रनत दृजष्ट्टकोण ववकसित करता है और व्याविानयक प्रसशक्षण पाररजस्थनतकी तंत्र िें योगदाि देता है। 
 

यह पाठ्यक्रि प्रसशक्षकों को प्रसशक्षुओ ंको िलाह देिे, िभी प्रसशक्षुओं को िीखिे की प्रकक्रया िें िंलग्ि 

करिे और िंिाििों के प्रभावी उपयोग के प्रबंिि के सलए निदेशात्िक कौशल ववकसित करि ेिें भी िक्षि बिाता 
है। यह िहयोगात्िक सशक्षा और काि करिे के िवीि तरीकों के िहत्व पर जोर देता है। िभी प्रसशक्ष ुपाठ्यक्रि 

िािग्री को िही पररप्रेक्ष्य िें ििझिे और व्याख्या करिे िें िक्षि होंग,े ताकक व ेअपिे िीखिे के अिुभवों ि ेजुड े

और िशक्त हों और िबिे ऊपर, गुणवत्तापूणा ववतरण िुनिजश्चत करें। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   1. विषय सार 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

 
 
 

2.1 सामान्य 

 

िी.आई.टी.एि. पाठ्यक्रि राष्ट्रीय कौशल प्रसशक्षण िंस्थािों (एि.एि.टी.आई.एि) और डी.जी.टी. िे 
िंबद्ि िंस्थािों जैि ेप्रसशक्षकों के प्रसशक्षण िंस्थाि ( आई.टी.ओ.टी. ) िें ववतररत ककए जाते हैं। िी.आई.टी.एि. 
िें प्रवेश के िंबंि िें ववस्ततृ ददशानिदेशों के सलए डीजीटी द्वारा ििय-ििय पर जारी निदेशों का पालि करिा 
होगा। आग ेका पूरा प्रवेश वववरण NIMI वेब पोटाल http://www.nimionlineadmission.in पर उपलब्ि कराया 
गया है । यह कोिा एक िाल की अवधि का है. इििें रेड टेक्िोलॉजी (व्याविानयक कौशल और व्याविानयक ज्ञाि), 

प्रसशक्षण पद्िनत और इंजीनियररगं प्रौद्योधगकी/िॉफ्ट कौशल शासिल हैं। प्रसशक्षण कायाक्रि के िफल ििापि 

के बाद , प्रसशक्ष ुक्राफ्ट प्रसशक्षक के सलए अखखल भारतीय रेड टेस्ट िें उपजस्थत होते हैं। िफल प्रसशक्ष ुको डी.जी.टी. 
द्वारा एि.िी.आई.िी. प्रिाणपत्र िे िम्िानित ककया जाता है।  

2.2 पाठ्यक्रम संरचिा 

 

िीचे दी गई तासलका एक वर्ा की अवधि के दौराि ववसभन्ि पाठ्यक्रि तत्वों िें प्रसशक्षण घंटों के ववतरण 

को दशााती है: 

क्रमांक पाठ्यक्रम तत्व सांकेनतक प्रलिक्षण घंटे 

1.  टे्रड प्रौद्योगिकी 
व्याविानयक कौशल (टे्रड व्यावहाररक) 480 

व्याविानयक ज्ञाि (टे्रड सिद्िांत) 270 

2.  प्रलिक्षण पद्धनत 

टीएि प्रैजक्टकल 270 

टीएि सिद्िांत  180 

 कुि 1200 

हर िाल िजदीकी उद्योग िें 150 घंटे की अनिवाया ओजेटी (ऑि द जॉब रेनिगं), जहा ंउपलब्ि िही ंहो, 
वहां ग्रुप प्रोजेक्ट अनिवाया है। 

 

2. प्रशिक्षण पद्धति 

http://www.nimionlineadmission.in/
http://www.nimionlineadmission.in/
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

3 ऑि द जॉब रेनिगं (ओजेटी)/ग्रुप प्रोजेक्ट 150 

4 वैकजल्पक पाठ्यक्रि 240 

 

 प्रसशक्ष ु240 घंटे की अवधि के वैकजल्पक पाठ्यक्रि का ववकल्प भी चुि िकते हैं। 
2.3 प्रिनत पथ 

 

• व्याविानयक प्रसशक्षण िंस्थाि/तकिीकी िंस्थाि िें प्रसशक्षक के रूप िें शासिल हो िकते हैं। 
• इंडस्रीज िें िुपरवाइजर के पद पर जुड िकत ेहैं। 

 

2.4 मूल्यांकि एव ंप्रमाणीकरण 

िी.आई.टी.एि. प्रसशक्ष ुका िूल्यांकि पूरे पाठ्यक्रि के दौराि और प्रसशक्षण कायाक्रि के अंत िें उिके 

सशक्षण कौशल, ज्ञाि और िीखिे के प्रनत दृजष्ट्टकोण के सलए ककया जाएगा। 
क) प्रसशक्षण की अवधि के दौराि ितत िूल्यांकि (आंतररक) प्रत्येक िीखिे के पररणािों के सलए नििााररत 

िूल्यांकि िािदंडों के िंबिं िें प्रसशक्षक की योग्यता का परीक्षण करिे के सलए रचिात्मक मूल्यांकि ववगध द्वारा 
ककया जाएिा। प्रसशक्षण िसं्थाि को िूल्यांकि ददशानिदेशों के अिुरूप एक व्यजक्तगत प्रसशक्ष ुपोटाफोसलयो बिाए 

रखिा होगा। आतंररक िूल्यांकि के अंक www.bhartskills.gov.in पर उपलब्ि कराए गए फॉिेदटव अिेििेंट 

टेम्पलेट के अिुिार होंगे।   
बी) अंनतम मूल्यांकि योिात्मक मूल्यांकि पद्धनत के रूप िें होगा । राष्ट्रीय सशल्प प्रसशक्षक प्रिाणपत्र प्रदाि 

करिे के सलए अखखल भारतीय टे्रड परीक्षा डीजीटी के ददशानिदेशों के अिुिार डीजीटी द्वारा आयोजजत की जाएगी। 
िीखिे के पररणाि और िूल्यांकि िािदंड अंनति िूल्यांकि के सलए प्रश्ि पत्र तैयार करिे का आिार होंगे । 

अंनतम परीक्षा के दौराि बाहरी परीक्षक व्यावहाररक परीक्षा के सलए अंक देिे ि ेपहले िूल्यांकि ददशानिदेश िें 
ववस्ततृ अिुिार व्यजक्तगत प्रसशक्ष ुकी प्रोफाइल की भी जााँच करेगा। 

 

2.4.1 पास मािदंड 

 

परीक्षा के लिए ववषयों के बीच अंकों का आवंटि: 

रेड प्रैजक्टकल, टी एि प्रैजक्टकल, िॉफ्ट जस्कल प्रैजक्टकल परीक्षाओं और फॉिेदटव अिेििेंट के सलए 

न्यूिति उत्तीणा प्रनतशत 60% है और अन्य िभी ववर्यों के सलए 40% है। कोई ग्रेि िाक्िा िहीं होंगे। 
 

2.4.2 मूल्यांकि ददिानिदेि 

 

यह िुनिजश्चत करिे के सलए उधचत व्यवस्था की जािी चादहए कक िूल्यांकि िें कोई कृत्रत्रि बािा ि हो। 
िूल्यांकि करते ििय ववशेर् आवश्यकताओ ंकी प्रकृनत को ध्याि िें रखा जािा चादहए। िूल्यांकि करत ेििय, 

http://www.bharatskills.gov.in/
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ववचार ककए जािे वाले प्रिखु कारक िािक/गैर-िािक प्रथाओ ंको शासिल करके ववसशष्ट्ट ििस्याओं के ििािाि 

उत्पन्ि करिे के दृजष्ट्टकोण हैं। 
 

िूल्यांकि करते ििय टीि वका , स्कै्रप/अपसशष्ट्ट िे बचाव/किी और प्रकक्रया के अिुिार स्कै्रप/अपसशष्ट्ट 

का निपटाि, व्यवहाररक दृजष्ट्टकोण, पयाावरण के प्रनत िंवेदिशीलता और प्रसशक्षण िें नियसितता पर भी उधचत 

ववचार ककया जािा चादहए। योग्यता का आकलि करते ििय ओ.एि.एच.ई. के प्रनत िंवेदिशीलता और स्व-

िीखिे के रवैये पर ववचार ककया जािा चादहए। 
 

िूल्यांकि िाक्ष्य आिाररत होगा जजििें निम्िसलखखत शासिल होंगे: 
 

• सशक्षण कौशल का प्रदशाि (पाठ योजिा, प्रदशाि योजिा) 
• ररकाडा बुक/दैनिक डायरी 
• िूल्यांकि पत्रक 

• प्रगनत चाटा 
• वीडडयो ररकॉडडिंग 

• उपजस्थनत और िियनिष्ट्ठा 
• िौखखक परीक्षा 
• ककया गया व्यावहाररक काया/िॉडल 

• काया 
• पररयोजिा काया 

 

आंतररक (रचिात्िक) िूल्यांकि के िाक्ष्य और ररकॉडा को परीक्षा निकाय द्वारा ऑडडट और ित्यापि के 

सलए आगािी परीक्षा तक िंरक्षक्षत रखा जािा चादहए। िूल्यांकि करत ेििय निम्िसलखखत अंकि पैटिा अपिाया 
जािा चादहए: 

 

पेश करिे का स्तर प्रिाण 

(ए) िूल्यांकि के दौराि 60% -75% की िीिा िें वेटेज आवंदटत ककया जाएगा 
िािनयक िागादशाि के िाथ सशल्प अिुदेशक के 

स्वीकाया िािक की प्राजप्त को प्रदसशात करता है 

और एक प्रसशक्षक के अच्छे गुणों का प्रदशाि 

करके छात्रों को िंलग्ि करता है। 
 
 
 

• दशाकों के िाथ तालिेल स्थावपत करिे, 
व्यवजस्थत तरीके ि े प्रस्तनुत देिे और क्षेत्र िें 
एक ववशेर्ज्ञ के रूप िें स्थावपत होिे के सलए 

काफी अच्छे कौशल का प्रदशाि । 
• ववसशष्ट्ट ववर्य पर प्रसशक्षण लेत ेििय िीखि े

और लक्ष्यों की प्राजप्त के सलए छात्रों की औित 

िंलग्िता। 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

• प्रत्येक अविारणा को ऐि ेशब्दों िें व्यक्त करि े

िें योग्यता का काफी अच्छा स्तर जजि े छात्र 

िंबंधित कर िकते हैं, िादृश्य बिा िकते हैं और 

पूरे पाठ का िारांश प्रस्तुत कर िकते हैं। 
• प्रभावी प्रसशक्षण प्रदाि करिे िें ििय-ििय पर 

िहायता। 
(बी) िूल्यांकि के दौराि 75%-90% की िीिा िें वेटेज आवंदटत ककया जाएगा 

कि िागादशाि के िाथ सशल्प अिुदेशक के 

उधचत िािक की प्राजप्त को प्रदसशात करता है 

और एक प्रसशक्षक के अच्छे गुणों का प्रदशाि 

करके छात्रों को िंलग्ि करता है। 
 

• दशाकों के िाथ िंबंि स्थावपत करिे, व्यवजस्थत 

तरीके िे प्रस्तुनत देिे और क्षेत्र िें एक ववशेर्ज्ञ 

के रूप िें स्थावपत होिे के सलए अच्छे कौशल का 
प्रदशाि । 

• ववसशष्ट्ट ववर्य पर प्रसशक्षण लेत ेििय िीखि े

और लक्ष्यों की प्राजप्त के सलए छात्रों की औित ि े

ऊपर भागीदारी। 
• एक अच्छा स्तर जजिे छात्र िंबंधित कर िकत े

हैं, िादृश्य बिा िकत ेहैं और पूरे पाठ का िाराशं 

प्रस्तुत कर िकत ेहैं। 
• प्रभावी प्रसशक्षण प्रदाि करिे िें थोडा िहयोग। 

© िूल्यांकि के दौराि 90% िे अधिक की िीिा िें वेटेज आवंदटत ककया जाएगा 
 न्यूिति या त्रबिा ककिी ििथाि के उच्च 

िािक के सशल्प अिुदेशक की प्राजप्त को 
प्रदसशात करता है और एक प्रसशक्षक के अच्छे 

गुणों का प्रदशाि करके छात्रों को िंलग्ि करता 
है। 
 

• दशाकों के िाथ तालिेल स्थावपत करिे, 
व्यवजस्थत तरीके ि े प्रस्तनुत देिे और क्षेत्र िें 
एक ववशेर्ज्ञ के रूप िें स्थावपत होिे के सलए 

उच्च कौशल स्तर का प्रदशाि । 
• ववसशष्ट्ट ववर्य पर प्रसशक्षण लेत ेििय िीखि े

और लक्ष्यों की प्राजप्त के सलए छात्रों की अच्छी 
भागीदारी। 

• उच्च स्तर की योग्यता जजिि ेछात्र िंबंधित हो 
िके, िादृश्य बिा िके और पूरे पाठ का िारांश 

प्रस्तुत कर िके । 
• प्रभावी प्रसशक्षण प्रदाि करिे िें न्यूिति या 

कोई िहायता िहीं। 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

 

 

टे्रड का िाम अग्नि प्रौद्योगिकी एवं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि - सीआईटीएस 

टे्रड कोड डीजीटी/4042 

एिसीओ - 2015 2356.0100, 3119.1000, 5411.9900 

एि.एस.क्य.ूएफ स्तर लेवल-4 

एि ओएस कवर ककया 
िया 

एिईपी/एि7306, एिईपी/एि9402, एिईपी/एि7302, एिईपी/एि7303, 

एिईपी/एि7301, एिईपी/एि303, ईएलई/एि9432, एिईपी/एि7305, 

एिईपी/एि7304, एिईपी/एि9410, एिईपी/एि9414, एिईपी/एि9440 

एिईपी/ एि 9443 

लिल्प प्रलिक्षक प्रलिक्षण 

की अवगध 
एक वर्ा 

इकाई िग्क्त (छात्रों की 
संख्या) 

25 

प्रवेि योनयता एआईिीटीई/यूजीिी ि ेिान्यता प्राप्त इंजीनियररगं कॉलेज/ववश्वववद्यालय 
िे फायर एंड िेफ्टी इंजीनियररगं/फायर िाइंि िें बीई/बीटेक 

या 
एआईिीटीई/तकिीकी सशक्षा के िान्यता प्राप्त बोडा िे औद्योधगक िुरक्षा 
इंजीनियररगं/अजग्ि और औद्योधगक िुरक्षा इंजीनियररगं/स्वास््य, िुरक्षा 
और पयाावरण िें उन्ित स्िातकोत्तर डडप्लोिा (न्यूिति 02 वर्ा)। 

या 
भारतीय सशस्त्र बलों के पिूम सैनिक ग्िन्होिें संबंगधत क्षेत्र िें 15 िषम सेिा की हो 
एिं  डीिीआर िाध्यि से सबंंगधत क्षेत्र िें सिकक्षता हामसल की हो। 

या 
"फायर टेक्िोलॉजी और औद्योधगक िुरक्षा प्रबंिि/फायरिैि" रेड िें 01 वर्ा की 
एिटीिी उत्तीणा के िाथ 10वी ंकक्षा  

या 
रक्षा /अिािैनिक बल अधिकारी जेिीओ/एििीओ। 

या 
िंबंधित क्षेत्र िें एक वर्ा के अिुभव के िाथ राष्ट्रीय परीक्षा बोडा व्याविानयक 

िुरक्षा और स्वास््य (एिईबीओएिएच)/व्याविानयक िुरक्षा और स्वास््य 

3. सामान्य वििरण 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

प्रशािक (ओएिएचए) प्रिाणि। 
न्यूितम भौनतक 

आवश्यकताए ँ

 

i. ऊंचाई - 165 िेिी 
ii. वजि - 52 ककलो 
iii. िीिा - िािान्य 81 िेिी - फुला हुआ 85 िेिी 

एक पंजीकृत एिबीबीएि डॉक्टर को यह प्रिाखणत करिा होगा कक उम्िीदवार 

पाठ्यक्रि करिे के सलए धचककत्िकीय रूप िे कफट है 

न्यूितम आय ु शैक्षखणक ित्र के पहले ददि 16 वर्ा 

स्पेस मािदंड 1000 वगा. िी (व्यावहाररक प्रसशक्षण क्षेत्र के सलए) 

िग्क्त मािदंड 2 ककलोवाट 

के लिए प्रलिक्षक की योनयता 
1. अग्नि प्रौद्योगिकी 
एवं औद्योगिक सुरक्षा 
प्रबंधि (सीआईटीएस) 

टे्रड 

एआईिीटीई/यूजीिी िे िान्यता प्राप्त ववश्वववद्यालय/कॉलेज िे फायर एंड 
िेफ्टी इंजीनियररगं/फायर िाइंि िें बी.वोक/डडग्री और िंबंधित क्षेत्र िें दो 
िाल का अिुभव। 

या 
औद्योधगक िुरक्षा इंजीनियररगं / अजग्ि एव ं औद्योधगक िरुक्षा 
इंजीनियररगं / स्वास््य, िुरक्षा एव ं पयाावरण िें उन्ित स्िातकोत्तर 
डडप्लोिा (न्यूिति 2 वर्ा) तथा िंबंधित क्षेत्र िें पांच वर्ा का अिुभव। 

या 
िंबंधित क्षेत्र िें 10 वर्ों के अिुभव के िाथ रक्षा /अिािैनिक बल अधिकारी 
जेिीओ/एििीओ। 

या 
िंबंधित क्षेत्र िें दो िाल के अिुभव के िाथ राष्ट्रीय परीक्षा बोडा व्याविानयक 

िुरक्षा और स्वास््य (एिईबीओएिएच)/व्याविानयक िुरक्षा और स्वास््य 

प्रशािक (ओएिएचए) प्रिाणि। 
या 

भारतीय सशस्त्र बलों के पिूम सैनिक ग्िन्होिें संबंगधत क्षेत्र िें 15 िषम सेिा की हो 
एिं  डीिीआर िाध्यि स े संबंगधत क्षेत्र िें सिकक्षता हामसल की हो। प्राथी िे 
भारतीय सशस्त्र बलों के प्रमशक्षण संस्थाि स ेअिुदेशीय पद्धनत पाठ्यक्रि या 
न्यूिति 02 िषम का अिुभि प्राप्त ककया हो। 

या 
िंबंधित क्षेत्र िें िात िाल के अिुभव के िाथ एिटीिी/एिएिी िे "फायर 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

टेक्िोलॉजी और औद्योधगक िुरक्षा प्रबंिि" के टे्रड िें उत्तीणा ककया। 
 

आवश्यक योनयता: 
डीजीटी के तहत ककिी भी प्रकार िें ' अजग्ि प्रौद्योधगकी और औद्योधगक िुरक्षा 
प्रबंिि' िें राष्ट्रीय सशल्प प्रसशक्षक प्रिाणपत्र (एििीआईिी) । 
 

2. सॉफ्ट ग्स्कि एआईिीटीई/यूजीिी िे िान्यता प्राप्त कॉलेज/ववश्वववद्यालय िे ककिी भी 
ववर्य िें एिबीए/बीबीए/ककिी भी स्िातक/डडप्लोिा के िाथ तीि िाल का 
अिुभव और अल्पावधि डीजीटी िंस्थािों ि ेिॉफ्ट जस्कल्ि िें टीओटी कोिा । 
12वी/ंडडप्लोिा स्तर और उिि ेऊपर अंग्रेजी/िंचार कौशल और बेसिक कंप्यूटर 

का अध्ययि ककया होिा चादहए । 
 

3. प्रलिक्षण पद्धनत एआईिीटीई/यूजीिी िे िान्यता प्राप्त कॉलेज/ववश्वववद्यालय िे ककिी भी 
ववर्य िें बी.वोक / डडग्री और प्रसशक्षण/सशक्षण क्षेत्र िें दो िाल का अिुभव । 

या 
िान्यता प्राप्त बोडा/ववश्वववद्यालय िे ककिी भी ववर्य िें डडप्लोिा के िाथ 

प्रसशक्षण/सशक्षण क्षेत्र िें पाचं िाल का अिुभव । 
या 

प्रसशक्षण/सशक्षण क्षेत्र िें िात िाल के अिुभव के िाथ ककिी भी रेड िें 
एिटीिी/एिएिी उत्तीणा । 

 

आवश्यक योनयता : 
एिआईटीटीटीआर या ििकक्ष ि ेडीजीटी / बी.एड / टीओटी के तहत ककिी भी 
प्रकार िें िेशिल क्राफ्ट इंस्रक्टर िदटाकफकेट (एििीआईिी)। 

4. प्रलिक्षक के लिए 

न्यूितम आय ु

21 िाल 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

 
 
 

कायम भूलमकाओ ंका संक्षक्षप्त वववरण: 

 

मैिुअि प्रलिक्षण लिक्षक/लिल्प प्रलिक्षक; आईटीआई/व्याविानयक प्रसशक्षण िंस्थािों िें छात्रों को िंबंधित रेडों 
िें निदेश देिा। उपकरण, यांत्रत्रक धचत्र, ब्लूवप्रटं पढिे और िंबंधित ववर्यों के उपयोग के सलए िैद्िांनतक निदेश 

प्रदाि करता है। कायाशाला िें प्रकक्रयाओं और िंचालि को प्रदसशात करता है; छात्रों को उिके व्यावहाररक काया िें 
पयावेक्षण, िूल्यांकि और िूल्यांकि करिा। दकुािों िें उपकरणों और औजारों की उपलब्िता और उधचत 

कायाप्रणाली िुनिजश्चत करता है। 

अग्नििामक, अन्य ; फायर फाइटिा, अन्य िें आग बुझाि ेया नियंत्रत्रत करि ेिें लगे अन्य िभी फायर फाइटर 

शासिल हैं जजन्हें कही ंऔर वगीकृत िही ंककया गया है। 
 

अग्नि निरीक्षक, अन्य ; इििें िरकारी, औद्योधगक और अन्य उद्यिों िें लगे अन्य िभी िहयोगी पेशेवर 

शासिल हैं, जो कें द्र/राज्य िरकार के कािूिों और अिुिोददत योजिाओं, ववसशष्ट्टताओं और िािकों का अिुपालि 

िुनिजश्चत करिे के सलए ववसभन्ि िंरचिाओ ंका निरीक्षण करते हैं, या आग की रोकथाि प्रणासलयों का निरीक्षण 

करते हैं और आग का कारण नििााररत करिे के सलए अजग्ि स्थलों की जांच करते हैं  जजन्हें कही ंऔर वगीकृत िही ं
ककया गया है। 
संदभम एिसीओ-2015: 

 

(i) 2356.0100 - ििैुअल प्रसशक्षण सशक्षक/सशल्प प्रसशक्षक 

(ii) 3119.1000 - अजग्िशािक 

(iii) 5411.9900 - अजग्ि निरीक्षक 

संदभम एिओएस: 

i) एिईपी/एि7306 

ii) एिईपी/एि9402 

iii) एिईपी/एि7302 

iv) एिईपी/एि7303 

v) एिईपी/एि7301 

vi) एिईपी/एि7303 

vii) ईएलई/एि9432 

viii) एिईपी/एि7305 

ix) एिईपी/एि7304 

x) एिईपी/एि9410 

xi) एिईपी/एि9414 

xii) एिईपी/एि9440 

xiii) एिईपी/एि9443 

4. कायय भूशमका 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

 
 

 

सीखिे के पररणाम एक प्रलिक्ष ुकी कुि दक्षताओं का प्रनतबबबं हैं और मूल्यांकि मूल्यांकि मािदंडों के 

अिुसार ककया जाएिा। 

 

5.1 टे्रड प्रौद्योगिकी 
 

1. अजग्िशिि िेवाओं िें अिुशािि और िुरक्षा अिुपालि ववकसित करें। ववद्युत खतरों, जोखखि और 

उिके शिि को वगीकृत करें। ( एिओएि:एिईपी /एि9402) 

2. ववसभन्ि प्रकार के अजग्िशािकों, होजों, होज कफदटगं्ि के अिुप्रयोग का प्रदशाि करें और अजग्िशिि 

एजेंटों की ववशेर्ताओं की व्याख्या करें। (एिओएि: एिईपी/एि9443) 

3. कायास्थल िें हाइड्रोसलक्ि की अविारणा की योजिा बिाएं और उिे कक्रयाजन्वत करें । हाइड्रेंट और पपं 

प्रणाली के िंचालि और परीक्षण का प्रदशाि करें ।  (एिओएि: एिईपी/एि9443) 

4. अजग्िशिि िें उपयोग ककए जािे वाले छोटे और ववशेर् धगयर के उपयोग का प्रदशाि करें । काटिे के 

उपकरण, चरखी ब्लॉक, उठािा, प्रकाश व्यवस्था और बचाव उपकरण आदद। (एिओएि: 

एिईपी/एि9444) 

5. पी पी ई के उपयोग, इिकी देखभाल और रखरखाव का प्रदशाि करें। एि एफ आर निष्ट्पाददत करें और 

आकजस्िक स्थाि पर प्राथसिक उपचार प्रदसशात करें । (एिओएि: एिईपी/एि9445) 

6. स्वचासलत अजग्ि पहचाि िह अलािा प्रणाली, जस्थर अजग्िशिि प्रनतष्ट्ठािों और िंचार प्रणासलयों का 
प्रदशाि करें। (एिओएि: एिईपी/एि9456) 

7. ग्रािीण आग िदहत ववसभन्ि अजग्ि जस्थनतयों और अजग्िशिि का ववश्लेर्ण करें। जोखखि िूल्यांकि 

और जोखखि ववश्लेर्ण प्रदसशात करें । (एिओएि: एिईपी/एि9456) 

8. ऊंचाई, िीसित स्थािों और वका  परसिट प्रणाली पर काि करते ििय िुरक्षा िाविानियों का प्रदशाि करें 
। (एिओएि: एिईपी/एि9457) 

9. ववसभन्ि स्थािों, आपदा प्रनतकक्रया प्रथाओं, आईआरएि/जेआरटी और िीढी, गांठों और अडचिों के 

उधचत उपयोग िदहत बचाव तकिीकों की योजिा बिािे और उन्हें कक्रयाजन्वत करिे का प्रदशाि करें । 
(एिओएि: एिईपी/एि9457) 

10. वाष्ट्प आदद िे जुडे बचाव कायों की योजिा बिािे और उन्हें कक्रयाजन्वत करिे का प्रदशाि करें (NOS: 

MEP/N9457) 

5. लिक्षण पररणाम 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

11. आग और जीवि िुरक्षा िुनिजश्चत करिे के सलए भवि नििााण और अधिभोग की जााँच करें। (एिओएि: 

एिईपी/एि9458) 

12. दघुाटिा के कारण और रोकथाि, दघुाटिा जांच, ववश्लेर्ण और िुरक्षा प्रबंिि की अविारणा का 
ववश्लेर्ण करें । (एिओएि: एिईपी/एि9458) 

13. फायर स्टेशि प्रशािि की योजिा बिाएं और उिे कक्रयाजन्वत करें । फैक्री अधिनियि के िंबंि िें 
िुरक्षा, स्वास््य और कल्याण िे िंबंधित प्राविािों को लागू करें । (एिओएि: एिईपी/एि9458) 

14. अधिकति दक्षता  िें काया करिे के सलए ताकका क तका  क्षिता और िात्रात्िक योग्यता के िाथ प्रभावी 
िंचार कौशल प्रदसशात करें। ( एिओएि:एिईपी /एि9446) 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

 

 

अग्नि प्रौद्योगिकी एवं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि - सीआईटीएस टे्रड 

टे्रड प्रौद्योगिकी 

अवगध 
संदभम लिक्षण 

पररणाम 

व्यावसानयक कौिि 

(टे्रड व्यावहाररक) 

पेिेवर ज्ञाि 

(टे्रड लसद्धांत) 

व्यावहाररक 

25 घंटे  
 

सलखखत 

10 घंटे 

 

अजग्िशिि िेवाओं 
िें अिुशािि और 

िुरक्षा अिुपालि 

ववकसित करें। 

ववद्युत खतरों, 
जोखखि और उिके 

शिि को वगीकृत 

करें। 
 

1. टे्रड िें उपयोग ककए जािे वाले 

उपकरण, टे्रड िें व्यजक्त द्वारा 
ककए गए काया के प्रकार का 
प्रदशाि करें। 

2. िुरक्षा उपकरण और उिके 

उपयोग, प्राथसिक धचककत्िा, 
िडक िुरक्षा, ववद्युत िेि का 
िंचालि, व्याविानयक स्वास््य 

और स्वच्छता का प्रदशाि करें । 
3. ववसभन्ि अम्लों का प्रदशाि करें । 
4. ववसभन्ि जल प्रनतकक्रयाशील 

पदाथों का प्रदशाि करें। 
5. काबानिक ज्वलिशील तरल 

पदाथा और आितौर पर उपयोग 

ककए जािे वाले औद्योधगक 

रिायि, एसिड, क्षार और गिैों 
का प्रदशाि करें। 

6. थिाल पावर प्लांट और ववद्युत 

उप-स्टेशि का दौरा/वीडडयो 
प्रदशाि। 

7. ववसभन्ि पररिरों िें अजग्िशिि 

पर वीडडयो प्रदशाि। 

अनुिासन: 

अिुशािि का िहत्व और 

िािान्य सिद्िांत, अिुशािि के 

सलए आवश्यक बातें और बाहरी 
िंकेत। 
आि स ेसंबंगधत भौनतकी और 

रसायि ववज्ञाि : पदाथा और ऊजाा 
की पररभार्ा, पदाथा के भौनतक 

गुण जैि ेघित्व, ववसशष्ट्ट गुरुत्व, 

िापेक्ष घित्व, वाष्ट्प घित्व, 

वपघलिे और क्वथिांक, 

ज्वलिशील िीिाए,ं लटेंट हीट, 

गैिों के व्यवहार पर घित्व का 
प्रभाव, ऑक्िीकरण और कि 

करिे वाले एजेंट, एसिड। 
ज्वलिशील तरल पदाथा-टैंकों का 
वगीकरण और प्रकार, िूल और 

ववस्फोट, तरल और गैि की आग, 

एल.पी.जी.। यू.िी .वी.ई., 

बी.एल.इ.िी.इ., स्लोप-ओवर और 

बॉयल ओवर, गैि कािूि, उत्ति 

गैि के सलए पी-वी-टी िंबंि। 

 6. विषय िस्ि ु
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

8. ववसभन्ि प्रिुख अजग्िकांडों का 
केि अध्ययि। 

 

एनाटोमी ऑफ़ फायर: दहि की 
पररभार्ा, दहि के तत्व, दहि के 

उत्पाद, प्रनतकक्रया की गिी और 

कैलोरी िाि, फ़्लैश त्रबदं,ु अजग्ि 

त्रबदं,ु इजग्िशि तापिाि और 

िहज दहि। 
अजग्ि त्रत्रभुज, टेराहेड्रोि और 

वपरासिड, गिी का स्रोत, आग का 
वगीकरण, ऑक्िीजि और दहि 

पर इिका प्रभाव, गिी हस्तांतरण 

का तरीका।  
बबजिी : ववद्युत आग के िािान्य 

कारण और उिके उपचारात्िक 

उपाय, स्थैनतक त्रबजली िदहत 

ववद्युत खतरे, ववद्युत आघात 

और िुरक्षात्िक उपाय। 
खतरिाक क्षेत्र िें ववद्युत िुरक्षा 
और ववद्युत उपकरण का उपयोग। 

व्यावहाररक 

38 घंटे  
 

सलखखत 

14 घंटे 

 

 

ववसभन्ि प्रकार के 

अजग्िशािकों, होजों, 
होज कफदटगं्ि के 

अिुप्रयोग का प्रदशाि 

करें और अजग्िशिि 

एजेंटों की 
ववशेर्ताओं की 
व्याख्या करें। 
 

9. निम्िसलखखत अजग्िशािकों की 
उपयुक्तता के अिुिार िंचालि 

और चयि का प्रदशाि करें: 
(i) पािी का प्रकार 

(ii) फोि प्रकार 

(iii) पाउडर प्रकार 

(iv) गैि का प्रकार 

(v) रॉली िाउंटेड 

10. ववसभन्ि अजग्िशािक यंत्रों का 
रखरखाव एव ंनिरीक्षण। 

आि एव ंअग्ननिामक : 

आग का वगीकरण और बझुािे 
वाले यंत्रों के प्रकार। अजग्ि शिि 

की तकिीकें  - कूमलिं, स्टारिेशि  
एंड  ब्रेककंि  ऑफ़  चैि  
रेडडकल्स । 
हेलोि और पयाावरण पर इिका 
हानिकारक प्रभाव। हैलोि के 

ववकल्प। 

आग बुझािे वाले एजेंटों के प्रकार, 



  
 

5 
 

 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

11. होज डड्रल 

(i) होज उठािा 
(ii) होज त्रबछािा 
(iii) होज जोडिा 
(iv) ववसभन्ि स्थािों पर होज 

बदलिा 
(v) होज को पीछे हटािा 

12. होज, होज रील और होज कफदटगं 

की देखभाल, रखरखाव और 

िरम्ित। 
13. डडसलवरी होिेि के िािक 

परीक्षण। 
14. ददखािा फोि बिािे की शाखा: 

(i) FB2X, FB5X और FB10X 

का उपयोग। 
(ii) फोि उपकरण की देखभाल 

और रखरखाव। 
15. फोि और फोि बिािे वाले 

उपकरण का उपयोग करके गीली 
डड्रल। 

 

पोटेबल आग बुझािे वाले यतं्रों के 

सलए रेदटगं प्रणाली, आग बझुािे 
वाले यंत्रों की िीिा, निरीक्षण की 
आवश्यकता। 
होज और होज कफदटिं:  

िक्शि और डडलीवरी होज के 

प्रकार, होज-रील, क्षय के कारण, 

होज का अंकि, पररभार्ा और होज 

कफदटगं के ववसभन्ि ििूह। िक्शि 

के प्रकार और नििााण; िॉनिटर, 

जल-िह-फोि िॉनिटर, िोजल 

और शाखा िारक, िंग्रहण सिर 

और िक्शि िली, कफदटगं; फ्रॉस्ट 

वाल्व, डीप सलफ्ट िक्शि कफदटगं, 

ब्रीधचगं, एडेप्टर और ब्लैंक कैप 

िक्शि ररडक्शि पीि, होज रैंप। 
अजग्ि िारा, ठोि दटप या िारा, 
ववशेर् प्रयोजि की पररभार्ा। 
फोम और फोम बिािे के उपकरण: 

जल एक शििकताा के रूप िें - 
इिके गुण, दोर् और िंशोिि। 
फोि िांद्रण के प्रकार, फोि के गुण 

और फोि द्वारा बुझािे की 
तकिीक, फोि के प्रकार, अच्छे 

फोि के लक्षण, फोि बिाि ेके 

उपकरण- यांत्रत्रक, उच्च ववस्तार 

और कि ववस्तार फोि। फोि 

कंपाउंड का भंडारण। शुष्ट्क 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

रािायनिक पाउडर- प्रकार और 

अिुप्रयोग। शिि यंत्र के रूप िें 
काबाि डाइऑक्िाइड। 
उच्च ववस्तार फोि उत्पादि और 

ववशेर् उपयोग की ववधि। 
व्यावहाररक 

45 घंटे  
 

सलखखत 

20 घंटे 

 

 

कायास्थल िें 
हाइड्रोसलक्ि की 
अविारणा की 
योजिा बिाएं और 

उिे कक्रयाजन्वत करें । 
हाइड्रेंट और पंप 

प्रणाली के िंचालि 

और परीक्षण का 
प्रदशाि करें। 

 
 
 

16. हाइड्रेंट और उििे जुडे उपकरणों 
का प्रदशाि करें । 

(i) हाइड्रेंट डड्रल I: तीि होजों की 
एकल लाइि को खोलिा। 

(ii) हाइड्रेंट डड्रल II: फटी होज़ को 
बदलिा। 

(iii) हाइड्रेंट डड्रल III: एक लंबाई की 
होज़ बढाएाँ। 

(iv) हाइड्रेंट डड्रल IV: एक लंबाई की 
होज़ कि करें। 

(v) हाइड्रेंट डड्रल वी: कलेजक्टंग 

ब्रीधचगं का उपयोग। 
(vi) हाइड्रेंट डड्रल VI: ब्रीधचगं 

कलेजक्टंग को डडस्किेक्ट 

करें। 
(vii) हाइड्रेंट डड्रल VII: डडवाइडडगं 

ब्रीधचगं का उपयोग करें 
(viii) हाइड्रेंट डड्रल VIII: डडवाइडडगं 

ब्रेककंग को डडस्किेक्ट करें। 
17. चार आदिी पंप डड्रल. 

18. छह पुरुर् पंप डड्रल (िूखा और 

गीला)। 
19. हाइड्रेंट और कफदटगं का िंचालि, 

परीक्षण, देखभाल और 

रखरखाव। 

हाइड्रेंट और कफदटिं : हाइड्रेंट और 

जल आपूनता, हाइड्रेंट धगयर और 

उपकरण, िाककिं ग का पररचय। 
जल आपूनता का स्रोत, जल 

ववतरण प्रणाली, ग्रािीण जल 

आपूनता, स्थैनतक, अवसशष्ट्ट और 

प्रवाह दबाव का नििाारण 

पंप और पंप संचािि : उपयोग िें 
आिे वाले िािान्य प्रकारों का 
वगीकरण, प्राइसिगं के तरीके, 

केन्द्रापिारक पंप। 
वायुिंडलीय दबाव का िहत्व 

शीतलि प्रणाली. 
 

हाइड्रोलिक्स: वगे और िोजल 

डडस्चाजा, दबाव और हेड, घर्ाण 

हानि और जेट की ऊंचाई के बीच 

िंबंि। ववसशष्ट्ट अजग्ि आकार के 

सलए आवश्यकता. 
पािी की िंरचिा, वायुिंडलीय 

दबाव, वजि और प्रनत घि िीटर 

पािी की क्षिता। फीट। 
व्यावहाररक और िैद्िांनतक 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

20. पंपों का परीक्षण, िरम्ित और 

रखरखाव। 
21. ववसभन्ि जल भंडारों की जल 

िात्रा गणिा का प्रदशाि करें । 
22. फ्लो िीटर और ववसभन्ि दबाव 

गेजों के उपयोग का प्रदशाि करें । 
23. अजग्ि भूसि गणिा और 

िैद्िांनतक गणिा। 
 

िक्शि सलफ्ट, घर्ाण हानि, और 

वॉटर हैिर। 

व्यावहाररक 

25 घंटे  
 

सलखखत 

10 घंटे 

 

 

 

अजग्िशिि िें 
उपयोग ककए जािे 
वाले छोटे और ववशेर् 

धगयर के उपयोग का 
प्रदशाि करें । काटिे 
के उपकरण, चरखी 
ब्लॉक, उठािे, प्रकाश 

व्यवस्था और बचाव 

उपकरण आदद।  

24. ववसभन्ि प्रकार के अजग्िशिि 

छोटे और ववशेर् बचाव धगयर का 
प्रदशाि करें । 

25. ववसभन्ि छोटे/ववशेर् धगयर और 

प्रकाश धगयर के िाथ डड्रल करें। 
26. काटिे के औजारों जैि ेउपकरणों 

का व्यावहाररक उपयोग प्रदसशात 

करिा ; बोल्ट कटर, दरवाजा 
तोडिे वाला आदद। 

27. उपकरण और उठािे वाले 

उपकरणों की देखभाल और 

रखरखाव। 

छोटे और वविेष गियर: 

काया और नििााण- जी.आर . 
उपकरण, तोडिे और काटिे के 

उपकरण, पुली ब्लॉक, प्रकाश 

व्यवस्था, उठािे और बचाव 

उपकरण। 
हाइड्रोसलक िंचासलत, डीजल 

िंचासलत और ववद्युत िंचासलत 

का िंचालि। 
जल निववदा और ववशेर् उपकरण : 

बचाव/ आपातकालीि निववदा, 
 CO2निववदा, डीिीपी निववदा, िली 
त्रबछािे वाली लॉरी, जल बाउिर 

और उच्च दबाव पंप, ववशेर् 

उपकरण का पररचय और वववरण ; 

फोि टेंडर, बहुउद्देशीय फायर 

टेंडर, कै्रश फायर टेंडर, हाइड्रोसलक 

एसलवेटेड प्लेटफािा और अन्य 

ववशेर् उपकरणों का प्रकार और 

िंचालि। 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

 

व्यावहाररक 

25 घंटे  
 

सलखखत 

10 घंटे 

 

 

पीपीई के उपयोग, 

इिकी देखभाल और 

रखरखाव का प्रदशाि 

करें। एिएफआर 

निष्ट्पाददत करें और 

आकजस्िक स्थाि 

पर प्राथसिक उपचार 

प्रदसशात करें । 
 
 

28. पीपीई और अन्य जीवि रक्षक 

का प्रदशाि करें उपकरण . 

29. डड्रल: िुरंग के िाध्यि िे 
दोंनििं, दौडिा और हताहतों का 
बचाव। 

i. प्राथसिक धचककत्िा बॉक्ि िे 
पररधचत होिा और उिका 
अध्ययि करिा। 

ii. स्रेचर डड्रल. 

iii. फायरिैि सलफ्ट डड्रल। 
iv. पट्टी का प्रयोग करें. 
v. एम्बुलेंि पर िािक 

अभ्याि। 
30. एिएफआर की तकिीकों का 

प्रदशाि करें । (िेडडकल फस्टा 
ररस्पॉन्डर) 

31. रेड क्रॉि/िेंट जॉजा ि ेप्रिाणि। 
  

व्यग्क्तित सुरक्षा उपकरण; 

आवश्यकता, चयि, उपयोग, 

देखभाल एव ंरखरखाव श्विि एव ं

गैर-श्विि पीपीई, 

सिर, काि, चेहरा, आंख, हाथ, पैर 

और शरीर की िुरक्षा। 
प्राथलमक गचककत्सा और 

एमएफआर; 

िािक एव ंववनियि प्राथसिक 

धचककत्िा, प्राथसिक धचककत्िा के 

गुण, िदिा; िंकेत और लक्षण, 

श्वािावरोि; िंकेत और लक्षण, 

घाव और रक्तस्राव; चोटों का 
वगीकरण, िंकेत, लक्षण और 

प्रबंिि, जलि, झुलििा और पाले 

िे काटिे के िंकेत, लक्षण और 

प्रबंिि। 
फै्रक्चर के कारण और प्रकार, िोच 

और अव्यवस्था; िंकेत और 

लक्षण, िााँप के काटिे का उपचार। 
व्यावहाररक 

60 घंटे  
 

सलखखत 

24 घंटे 

 
 
 

स्वचासलत अजग्ि 

पहचाि िह अलािा 
प्रणाली, जस्थर 

अजग्िशिि 

प्रनतष्ट्ठािों और 

िंचार प्रणासलयों का 
प्रदशाि करें। 

 

32. अजग्िशिि प्रनतष्ट्ठािों जैि े

जस्प्रंकलर सिस्टि, पंप कंरोल 

पैिल, टोटल फ्लडडगं सिस्टि 

आदद के िंचालि, देखभाल और 

रखरखाव का प्रदशाि करें । 
33. ववसभन्ि स्वचासलत अजग्ि जांच 

िह अलािा प्रणाली का प्रदशाि 

स्वचालित अग्नि जांच सह अिामम 
प्रणािी: डडटेक्टरों के प्रकार; िुआं, 
गिी, ज्वाला/गैि डडटेक्टर, 

िंचालि सिद्िांत, एफ.डी.ए. 

पैिल एि.िी.पी. और पीए टॉक 

बैक के िाथ। 
ग्स्थर अग्नििमि इंस्टािेििस :  
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

करें । 
34. /उद्योग के आिुनिक नियतं्रण 

कक्ष एव ंनिगरािी कक्षों का 
भ्रिण । 

35. अजग्ि प्रभाववत किरे की खोज 

तकिीकों का प्रदशाि करें । 
 

 

जस्प्रंकलर सिस्टि, ड्रेंचिा, राइजजंग 

िेन्ि, होज रील्ि और डाउि-

कॉिर, फायर पंप कंरोल पिैल की 
प्राथसिक आवश्यकताएं। 
जस्थर अजग्िशिि प्रनतष्ट्ठािों के 

प्रकार; जल आिाररत, गैर जल 

आिाररत। 
कफक्स्ड फोि इंस्टालेशि, फोि 

डालिा, फोि िेकर, 

एचवीडब्ल्यूएि, एिवीडब्ल्यूएि, 

टोटल फ्लडडगं सिस्टि िीओ 2 , 

एफएि-200, आदद। 
संचार तंत्र: 

वॉच रूि प्रकक्रया और 

िोत्रबलाइजजंग : नियंत्रण कक्ष, 

उपकरण स्टेशि ग्राउंड, टिा-आउट 

क्षेत्र, स्थलाकृनत का क्षेत्र, और 

टेलीफोि कॉल क्षेत्र, िोत्रबलाइजजंग 

बोडा और िािधचत्र। लॉग और 

घटिा पुजस्तका, ववसभन्ि लाइिें, 
अजग्िशिि िेवा िें िंचार 

उपकरण, रेडडयो िंचार और 

वीएचएफ िेट का उपयोग। 
आपातकालीि जस्थनत की ररपोटा 
प्राप्त करिे की ववधि। 
 

व्यावहाररक 

38 घंटे  
 

ग्रािीण आग िदहत 

ववसभन्ि अजग्ि 

36. जोखखि िूल्यांकि और जोखखि 

ववश्लेर्ण अभ्याि का प्रदशाि 

ख़तरे का मूल्यांकि : 
हाउिकीवपगं और अपसशष्ट्ट 

निपटाि, 5'एि अविारणा 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

सलखखत 

14 घंटे 

 
 

जस्थनतयों और 

अजग्िशिि का 
ववश्लेर्ण करें। 

जोखखि िूल्यांकि 

और जोखखि 

ववश्लेर्ण प्रदसशात 

करें । 
 

करें। 
37. िुरक्षा बेल्ट, हेलिेट, दस्तािे 

और चश्िे का व्यावहाररक 

उपयोग प्रदसशात करें। 
38. औद्योधगक इकाई का दौरा और 

िुरक्षा अभ्याि अपिािा। 
39. प्रचसलत कल्याणकारी उपायों 

और उिकी जस्थनत का निरीक्षण 

करिे के सलए औद्योधगक इकाई 

का दौरा करें। 
40. िभी प्रकार के अजग्िशािक यंत्रों 

का उपयोग करके लाइव आग 

बुझािे का प्रदशाि करें । 
41. पारंपररक उपकरणों का उपयोग 

करके ग्रािीण अजग्िशिि और 

प्राथसिक धचककत्िा प्रथाओं का 
प्रदशाि। 

42. जेट्टी आग और पेरोकेसिकल 

आग आदद का वीडडयो प्रदशाि। 
43. ववसभन्ि अजग्ि जस्थनतयों पर 

केि अध्ययि। 
 

खतरिाक रिायि ; खतरिाक 

रिायिों और ववस्फोटकों का 
भंडारण, पररवहि और प्रबिंि। 

एि.एि.डी.एि. की व्याख्या और 

उपयोग। रािायनिक लेबसलगं। 
अजग्ि भार गणिा। 
ग्रामीण आग:  

ग्रािीण क्षेत्रों िें आग के खतरे और 

आग लगि ेके कारण, घास का 
ढेर, ववशेर् उपकरण और उपकरण, 

ग्रािीण क्षेत्रों िें अजग्िशिि की 
ववधि। 

ग्रािीण आग िे निपटि ेिें 
कदठिाइयााँ। 
वविाि िें आग और बचाव : 

वविाि िें आग के खतरे, बचाव 

और अजग्िशिि, हवाई बंदरगाहों 
िें आग िे लडिे के िंिािि। 
ववसभन्ि प्रकार के वविाि, वविाि 

िें अजग्िशिि और बचाव 

प्रकक्रयाएाँ, 
हैंगर; प्रकार, अजग्ि िुरक्षा और 

अजग्िशिि। 
जहाज िें आग: अजग्ि िुरक्षा , 
अजग्िशिि और जहाज िे बचाव। 
िेटी की आग, घाट की अजग्ि 

िुरक्षा। 
व्यावहाररक 

25 घंटे  
 

सलखखत 

ऊंचाई, िीसित 

स्थािों और वका  
परसिट प्रणाली पर 

44. हाई एसलवेशि डड्रल का प्रदशाि 

करें । 
45. िीसित स्थाि बचाव. 

ऊंचाई में, सीलमत स्थाि पर कायम 
करिा: िचाि, िीढी और छत के 

काि, फॉल अरेस्टर, िीसित 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

10 घंटे 

 
 

काि करते ििय 

िुरक्षा िाविानियों 
का प्रदशाि करें । 
 
 

46. बी.ए. िेट और प्रािंधगक डड्रल का 
प्रदशाि करें । 

47. स्व-िंचासलत श्वाि उपकरण 

(एि.िी.बी.ए.) िेट का प्रदशाि 

और प्रवेश-पूवा परीक्षण (एल.पी. 
और एच.पी.) । 

48. एि.िी.बी.ए. की डोनिगं एव ं

डॉकफंग का प्रदशाि करें । 
49. एि.िी.बी.ए. ऑपरेशि और 

आपातकालीि प्रकक्रयाएं। 
50. एि.िी.बी.ए. का निरीक्षण और 

रखरखाव। 
 

स्थाि, वका  परसिट सिस्टि, 

उत्खिि िदहत ऊंचाई पर काि ि े

िंबंधित िुरक्षा िाविानियां। 
िुएाँ ि ेभरी इिारतों िें काि करते 
ििय िाविानियााँ। 
 

 

व्यावहाररक 

75 घंटे  
 

सलखखत 

30 घंटे 

 
 
 

ववसभन्ि स्थािों, 
आपदा प्रनतकक्रया 
प्रथाओं, 
आई.आर.एि ./जे.आ
र.टी. और िीढी, 
गांठों और अडचिों के 

उधचत उपयोग िदहत 

बचाव तकिीकों की 
योजिा बिािे और 

उन्हें कक्रयाजन्वत 

करिे का प्रदशाि करें 
। 
 

51. एक्िटेंशि िीढी का उपयोग 

करिे के तरीकों का प्रदशाि करें 
i. इिारतों ि ेबचाव असभयाि. 

ii. डड्रल I: िीढी की वपधचगं 

iii. डड्रल II: िीढी पर चढिा 
iv. डड्रल III: लेग लॉक का 

उपयोग करें 
v. डड्रल IV: फायरिैि सलफ्ट के 

िाथ िीढी डड्रल 

vi. डड्रल वी: एल2 डड्रल 

52. इि उपकरणों वाले सिववल 

फायर स्टेशिों पर टी.टी.एल. 
और स्िोका ल का दौरा। 

53. बचाव और अजग्िशिि िें 
ववसभन्ि गांठों और अडचिों का 
व्यावहाररक उपयोग प्रदसशात करें 
। 

सीद़ियाँ: पारंपररक िीदढयों के 

प्रकार, नििााण ववशेर्ताएं । 
रग्स्सयाँ और लाइन्स : 

रस्िी िािग्री - प्राकृनतक, 

सिथेंदटक और उिकी ववशेर्ताएं , 
लाइिों के प्रकार और उपयोग, 

धगरावट के कारण निरीक्षण और 

परीक्षण, परीक्षण के तरीके, 

देखभाल और रखरखाव, िािक 

गांठें  और उिके उपयोग। (रस्िी 
नििााण की ववधि- हौिर लाईड, 

ब्रेडेड आदद ) 

बचाव िकनीकें : 
सलफ्ट, िीवर, ढही हुई इिारत, 

िोटर वाहि दघुाटिा, कुएं और िदी 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

54. ववसभन्ि प्रकार की लाइिों का 
परीक्षण, देखभाल एव ंरख-रखाव 

। 
55. ववसभन्ि स्थािों िे बचाव के 

तरीकों का प्रदशाि करें । ढही हुई 

इिारत, वाहि, कुआाँ, िदी, 
सलफ्ट और िीवर, आदद । 

56. खािों, जहाजों, वविािों, 
पिडुजब्बयों आदद िे बचाव का 
वीडडयो प्रदशाि । 

57. प्राकृनतक आपदा िे जीवि और 

िंपवत्त की क्षनत को बचािे के 

सलए अिुकरणीय अभ्याि। 
58. जल ररले डड्रल (िभी प्रकार)। 
59. बचाव शीटों और उपकरणों का 

व्यावहाररक उपयोग, उिकी 
देखभाल और रखरखाव प्रदसशात 

करें। 
60. भवि िें प्रवेश के तरीकों, फंिे 

हुए व्यजक्त का पता लगािे और 

उि ेबचािे के सलए ववसभन्ि 

खोज ववधियों का प्रदशाि करें। 
61. एि.ओ.पी. का प्रदशाि करें। 

िे बचाव तकिीक, बचाव कायों के 

सलए ववशेर् उपकरण। 
बचाव कायों ि ेजुडे खतरे, जलती 
हुई िंरचिा की खोज, िोटर 

वाहिों, िशीिों ि ेनिकािी, ववशेर् 

बचाव जस्थनतयां। 
जल ररले: ररले-सिस्टि के प्रकार, 

जल ववतरण प्रणाली। फायदे और 

िुकिाि - िली की गणिा। 
िध्यवती पंपों की दरूी, ररले और 

गेज का अध्ययि करिे के सलए 

िहत्वपूणा त्रबदं।ु 
बचाव; बचाव उपकरणों और 

उपकरणों की िूची और आग पर 

काि करिा। बचाव के ििय 

िुरक्षा पर ववचार। 
बचाव काया- प्रत्यक्ष/अप्रत्यक्ष 

हानि, शिि उपाय, बचाव आिि। 
आपदा प्रबंधि: 

प्राकृनतक और िािव निसिात 

आपदा, आपदा के सलए तैयारी, 
ववसभन्ि एजेंसियों का उपयोग, 

प्रथि उत्तरदाता, जस्थनत पर 

नियंत्रण, घटिा किाि प्रणाली 
(आई.िी.एि.)/आई.आर.एि./जे .

आर.टी.। 
वगीकरण, िहत्व, कारण और 

प्रभाव। शिि का उपाय। 



  
 

13 
 

 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

व्यावहाररक 

25 घंटे  
 

सलखखत 

10 घंटे 

 
 

ववसभन्ि खतरिाक 

रिायिों, िूल, गैिों, 
िंुि, वाष्ट्प आदद िे 
जुडे बचाव कायों की 
योजिा बिािा और 

उन्हें निष्ट्पाददत 

करिा प्रदसशात करें। 
 

62. एच.वी.ए.िी. प्रणाली और 

आकजस्िकता के बचाव िें 
उपयोग ककए जािे वाले ववसभन्ि 

उपकरणों का प्रदशाि करें । 
63. फायरिैि सलफ्ट के िाथ िीढी 

डड्रल। 
64. िीवर बचाव डड्रल। 

65. स्रेचर डड्रल। 

व्यावसानयक खतरे एव ंखतरिाक 

रसायि: रिायि, िूल, गैिें, िुआं, 
िंुि, वाष्ट्प, िुआं और एरोिोल के 

गुण। 
थे्रसहोल्ड िीिा िूल्यों की 
अविारणा, खतरों का वगीकरण। 
हेजकेि कोड, रािायनिक 

दघुाटिाओं के स्रोत और कारण, रेल 

और िडक िागा ि ेपररवहि 

जोखखि, पररवहि के दौराि 

गैि/रिायिों के निकलिे या 
ररिाव के सलए आपातकालीि 

प्रबंिि। 
व्यावहाररक 

38 घंटे  
 

सलखखत 

14 घंटे 

 
 

आग और जीवि 

िुरक्षा िुनिजश्चत 

करिे के सलए भवि 

नििााण और 

अधिभोग की जााँच 

करें। 
 

66. ऊंची इिारतों की नििााण िािग्री 
और निजश्चत अजग्िशिि 

प्रनतष्ट्ठािों का प्रदशाि करें । 
67. जस्प्रंकलर की देखभाल एव ं

रखरखाव। स्वचासलत फायर 

अलािा प्रणाली का उपयोि, 

68. भागिे के िागा और अजग्ि 

निकाि डड्रल की योजिा । 
69. बहु-अधिभोग भविों का दौरा। 
70. िल्टी लेवल पाककिं ग पर वीडडयो 

प्रदशाि । 

71. िुआं प्रबंिि एवं एचवीएिी पर 

प्रदशाि । 
72. पर वीडडयो प्रदशाि, िशीि 

िंचालि और रखवाली, हाथ 

उपकरण और त्रबजली उपकरण 

का उपयोग करते ििय िुरक्षा 

भवि निमामण स्थि : 

भवि नििााण िािग्री का 
वगीकरण और आग की जस्थनत िें 
उिका व्यिहार, इिारत के ढहिे के 

िंकेत, ववसभन्ि प्रकार के 

अधिभोग और अजग्िशिि 

तकिीक, उिकी जस्थनत के िंबंि 

िें आग िे बचि ेका िहत्व। 
िापेक्ष िुरक्षा के स्थाि, अल्टीिेट 

िुरक्षा के स्थाि, निकाि की 
चौडाई की आवश्यकता और 

गणिा। 
एि.बी.िी. भाग IV अजग्ि नििााण 

और अजग्िशिि उपायों के 

प्राविाि का िंदभा । 
एि.बी.िी. नियि 2016; अध्याय 

4, तासलका 7 (रंग कोड) 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

िाविािी।  
73. स्थािीय क्षेत्र की स्थलाकृनत। 

उपकरणों के चयि एव ंदेखभाल 

की आवश्यकता, रखवाली के प्रकार  

I.S.:8758 - अस्थायी िंरचिा 
ददशानिदेश। 

व्यावहाररक 

25 घंटे  
 

सलखखत 

10 घंटे 

 
 

दघुाटिा के कारण 

और रोकथाि, 

दघुाटिा जांच, 

ववश्लेर्ण और िुरक्षा 
प्रबंिि की 
अविारणा का 
ववश्लेर्ण करें । 
 

74. ववसभन्ि घटिाओं के पोस्ट 

ववश्लेर्ण के सलए िाइट ववजजट 

करें। 
75. त्रबिा उपकरण के हताहतों को 

बचािे की ववधि का प्रदशाि करें। 
- हताहत को ले िािा 
- ड्रॉग्निंि कसुअलटी 

76. िवीिति निगरािी उपकरणों 
पर वीडडयो प्रदशाि; ड्रोि और 

हेलीकाप्टर। 

77. वीडडयो प्रदशाि । 
78. िािले का अध्ययि। 

 

 

दघुमटिा का कारण एव ंनिवारण 

दघुाटिाओं का वगीकरण, 

दघुाटिाओं के ववश्लेर्ण की 
आवश्यकता , दघुाटिाओं की 
ररपोटा, दघुाटिाओं को कि करिे के 

तरीके, दघुाटिाओं की जांच और 

ववश्लेर्ण , िुरक्षा िारे, िंयतं्र िें 
अपिाई गई िुरक्षा िाविानियां। 
दघुाटिा/घटिा के कारण और 

लागत 

निजष्ट्क्रय अजग्ि िुरक्षा; स्थल, 

िािग्री आदद का चयि। आग की 
रोकथाि और जीवि िुरक्षा उपाय 

अधिनियि और ददशानिदेश। 

सुरक्षा अवधारणा: िुरक्षा प्रबंिि 

का पररचय, िुरक्षा िीनत, िरुक्षा 
िसिनत , प्रबंिि की जजम्िेदारी, 
िुरक्षा अधिकाररयों के कताव्य और 

जजम्िेदाररयां, िुरक्षा लक्ष्य, 

उद्देश्य, िािक, अभ्याि और 

प्रदशाि। 

व्यावहाररक 

36 घंटे  
 

फायर स्टेशि 

प्रशािि की योजिा 
बिाएं और उिे 

79. वाटर टेंडर डड्रल का प्रदशाि करें। 
और वॉटर टेंडर के िाथ एल-2 

डड्रल 

अग्नििमि सेवा प्रिासि: 

अजग्िशिि िेवा िंगठि, 

अजग्िशिि कें द्र के प्रभारी 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

सलखखत 

14 घंटे 

 
 

कक्रयाजन्वत करें । 
फैक्री अधिनियि के 

िंबंि िें िुरक्षा, 
स्वास््य और 

कल्याण िे िंबंधित 

प्राविािों को लागू 
करें ।  

डड्रल II: FBI0X सिगंल डडलीवरी के 

िाथ फोि डड्रल। 
डड्रल III: FB5X सिगंल डडलीवरी के 

िाथ फोि डड्रल। 
डड्रल IV: डबल डडलीवरी के िाथ 

गीली डड्रल। 
डड्रल वी: डबल डडलीवरी के िाथ 

ड्राई डड्रल। 
80. फायर िववाि स्टेशि का दौरा 

करें और फायर स्टेशि लेखि 

प्रथाओं का प्रदशाि करें 
a) घटिा पुस्तक 

b)  ररपोटा का लेखि 

c) होज काडा/रजजस्टर 

d) आग की ररपोटा 
e) कायाशाला आदेश 

f) काया पुजस्तका 
g) स्टॉक रजजस्टर 

h) व्यिग्स्थत रूि रजजस्टर 

i) डडफॉल्टर रजजस्टर 

j) लीि रजजस्टर  

81. ददखािा ववसभन्ि कारखािों पर 

लागू कािूि के प्राविािों का 
अवलोकि । 

82. िािग्री प्रबंिि िें िुरक्षा का 
निरीक्षण करिे के सलए उद्योगों 
का दौरा/वीडडयो प्रदशाि। 

83. प्रारंसभक प्रसशक्षण और उपकरण 

अधिकारी के कायाकारी और 

प्रशािनिक कताव्य। 
 

िुरक्षा, स्वास््य और पयाावरण 

लेग्िस्लेशि। 
अजग्ि एव ंिुरक्षा िे िंबंधित 

कारखािा अधिनियि 1948 

(िंशोधित)। 

अजग्ि एव ंिुरक्षा लेखापरीक्षा। 
राष्ट्रीय अजग्ि िुरक्षा िंघ 

(एिएफपीए) 

आईएि:9457-2005 - 

आपातकालीि िंकेत, िुरक्षा रंग 

और िुरक्षा िंकेत। 
सामग्री प्रबंधि : 

िैकेनिकल और िैिुअल सािग्री 
हैंडमलिं, उठािे िाले उपकरण, 

पररिहि / अथमिूवििं और 
सािग्री हैंडमलिं से संबंगधत 
सुरक्षा । 
उपकरण - के्रि, फोका सलफ्ट रक, 

होइस्ट और कन्वेयर िे िंबधंित 

िुरक्षा । 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

के सलए स्थािीय अजग्िशिि 

िेवा िे िंपका  करें। 
 

सॉफ्ट ग्स्कल्स: 80 घंटे 

प्रोफेशिल 

िॉलेज 

िॉफ्ट 

जस्कल्ि- 80 

घंटे 

काया िें दक्षता को 
अधिकति करिे के 

सलए ताकका क तका  
क्षिता और 

िात्रात्िक योग्यता 
के िाथ प्रभावी िंचार 

कौशल प्रदसशात करें।  
 

संचार कौिि:  

 

िौखखक िंचार कौशल, आवाज, उच्चारण, आवाज िॉड्यूलेशि, गनत, स्वर-

शैली, आदद। 
अशाजब्दक िंचार की ववसभन्ि धचत्रात्िक असभव्यजक्तयों का अध्ययि एव ं

उिका ववश्लेर्ण। 
ताकत और किजोररयों पर डेिो 
प्रेरणा, िकारात्िक दृजष्ट्टकोण पर डेिो। 
व्यजक्तगत उपजस्थनत, ड्रेसिगं सशष्ट्टाचार और सशष्ट्टाचार पर अभ्याि करें। 
ववसभन्ि प्रकार के िॉक इंटरव्य ूिें भाग लेि ेका अभ्याि करें। िुििा और 

िंदेह दरू करिा आदद। 
िाक्षात्कार ित्रों पर केि अध्ययि। 
 

संचार और श्रवण कौिि :प्रभावी िंचार के घटक, िंचार के प्रकार- िौखखक, 

सलखखत, और शारीररक भार्ा पढिा, िंचार को िंभालिा , िंचार की 
बािाए,ं िुििे के उपकरण और बोलिे के उपकरण, गैर-िौखखक िंचार और 

इिका िहत्व। 
स्व-प्रबंधि और व्यग्क्तत्व ववकास :स्व-प्रबंिि, एि.डब्ल्यू.ओ.टी. 
ववश्लेर्ण, स्व-सशक्षा और प्रबंिि। 
प्रेरणा और छवव नििााण तकिीक। 
व्यग्क्तित सौंदयम और स्वच्छता: स्ियं, औपचाररक और अिौपचाररक 
ड्रेमसिं, अिसरों के मलए ड्रेमसिं की प्रस्तुनत। 

साक्षात्कार में भाि िेिे की तकिीक :िाक्षात्कार और उिके प्रकार। 
िाक्षात्कार की तैयारी, िाक्षात्कार के चरण। िाक्षात्कार िें क्या करें और 

क्या ि करें। 
 

बुनियादी िणणतीय िणिा: 
ववसभन्ि इकाइयों का रूपांतरण अथाात. लंबाई, क्षेत्रफल, द्रव्यिाि आदद। 
एक त्रत्रभुज,  वतृ्त, वगा, आयत, अिावतृ्त आदद की पररधि और क्षेत्रफल पर 
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िरल ििस्याएाँ। िात्रा, वजि, गनत, ऊाँ चाई, आय,ु अिुपात, प्रनतशत और 

कीित, आदद की तुलिा करिे पर िरल ििस्याएाँ। लाभ और हानि वववरण 

पर िरल गणिा, उत्पादों की छूट गणिा। ववत्तीय लेिदेि के सलए िोबाइल 

ऐप्ि के उपयोग का प्रदशाि। योग्यता/पहेसलयााँ पर अभ्याि। 
चाटा और ग्राफ के प्रकारों पर अभ्याि करें। 
ववसभन्ि वस्तुओं की इकाइयों और आयािों का पररचय। पररधि, नियसित 

आकृनतयों का क्षेत्रफल, अथाात। त्रत्रभुज, वगा और वतृ्त, आयत, अिावतृ्त 

आदद। 
मात्रात्मक योनयता: पररचय, िात्राओं की तुलिा करिा। 
गनत, आयु, ऊंचाई, अिुपात, प्रनतशत, वजि और कीित आदद। उत्पादों की 
लागत िूल्य, त्रबक्री िूल्य, लाभ, हानि और छूट का पररचय। ऑिलाइि 

इंटरिेट बैंककंग तंत्र, भुगताि के ववसभन्ि तरीके, िकद लेिदेि और 

िंबंधित िोबाइल ऐप्ि का पररचय । बीिा और करों की अविारणा और 

प्रकार। व्यजक्तगत बचत और निवेश तंत्र। 
ताककम क तकम : ताकका क तका  का पररचय। 
ताकका क तका  के प्रकार। िखं्याओं और अिुक्रिों, व्यवस्था और िंबंिों पर 

उदाहरणों के िाथ ताकका क तका  के सिद्िांत। 
डेटा व्याख्या: डेटा ववश्लेर्ण और व्याख्या। ववसभन्ि अिुप्रयोगों के सलए चर 

के प्रकार। िूल ग्राफ प्रकार (बार, लाइि, पाई चाटा)। 
ऊजाम एवं पयामवरण: 

ववसभन्ि प्रकार के ऊजाा िंिाििों पर वीडडयो डेिो। पारंपररक एवं गैर-

पारंपररक ऊजाा िंिािि। जीवाश्ि ईंिि, बायोिाि, बायो-गैि, िौर, आदद। 
ऊजाा िंरक्षण और स्वच्छ ऊजाा के उपयोग पर िावाजनिक जागरूकता। 
अंग्रेजी साक्षरता: 
िरल शब्दों का उच्चारण, उच्चारण (शब्द और वाणी का प्रयोग) वाक्यों का 
रूपान्तरण, वतािी। स्वयं, काया और पयाावरण के बारे िें िरल वाक्यों को 
पढिा और ििझिा। िरल वाक्यों का नििााण, िरल अंग्रेजी सलखिा, स्वयं 
पर, पररवार पर, सित्रों/िहपादठयों पर, काि पर तैयारी के िाथ बोलिा। 
भूसिका निभािा और िििािनयक िािलों पर चचाा। िौकरी का वववरण। 
िंदेश लेिे, निदेश देिे का अभ्याि। बायोडाटा या पाठ्यक्रि वीटा बिािे का 
अभ्याि करें। आवेदि पत्र और वपछले िंचार का िंदभा। 

 पररयोजिा कायम/औद्योगिक दौरा/ ऑन द जॉब टे्रतनगं (150 घंटे) 
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 पुिरीक्षण एव ंपरीक्षा 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

मुख्य कौिि के लिए पाठ्यक्रम 

1. प्रसशक्षण पद्िनत (िभी िीआईटीएि रेडों के सलए िािान्य) (270 घंटे + 180 घंटे) 

 

िीखिा पररणाि, आकलि िािदंड, पाठ्यक्रि और औजार िूची का िुख्य कौशल ववर्यों कौि िभी 
िीआईटीएि रेडों के सलए िािान्य है, जो अलग ि े प्रदाि ककया गया है  www.bhartskills.gov.in  

/dgt.gov.in  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bharatskills.gov.in/
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

 

 

सीखिे के पररणाम मूल्यांकि के मािदंड 

टे्रड प्रौद्योगिकी 
1. अजग्िशिि िेवाओं िें 

अिुशािि और िुरक्षा 
अिुपालि ववकसित करें। 
ववद्युत खतरों, जोखखि और 

उिके शिि को वगीकृत करें। 
(एिओएि:एिईपी /एि9402) 

अम्लों के प्रकार और स्थाि िें उिके उपयोग की पहचाि करें। 
कायास्थल पर उपयुक्त एसिड का चयि करें. 
उपयुक्त कायों पर अम्लों के प्रभाव का ववश्लेर्ण करें। 
अजग्िशिि िेवाओं िें अिशुािि का िहत्व. 

ववद्युत आग के िािान्य कारणों की व्याख्या करें 
ववद्युत खतरों को पहचािें 
उपचारात्िक उपाय चुिें 
पीपीई लगाए ं
िुरक्षा के सलए ववद्युत दस्तावेज का पालि करें। 
पीडडत को ववद्युत िकका ट िे बचािे का िुरक्षक्षत तरीका। 

 

2. ववसभन्ि प्रकार के 

अजग्िशािकों, होजों, होज 

कफदटगं्ि के अिुप्रयोग का 
प्रदशाि करें और अजग्िशिि 

एजेंटों की ववशेर्ताओं की 
व्याख्या करें। (एिओएि: 

एिईपी/एि9443) 

दीवार की कफदटगं स्थावपत करें और उिका परीक्षण करें। 
आग बुझािे की तकिीकें  शीतलि और स्टारिेशि को िचुारू करती हैं। 
ऑपरेशि एक्िदटजंग्वशर के दौराि िुरक्षा/िाविािी का ध्याि रखें। 
होज िडि के कारण एव ंनिवारण। 
परकोलेदटगं और गैर-ररिाव होज का उपयोग। 
होज रील क्षय के कारण, इिकी देखभाल और रखरखाव। 
इिारतों और उद्योगों िें प्राथसिक धचककत्िा अजग्िशिि िें होज रील 

होज का िहत्व। 
डडलीवरी होिेि के िािक परीक्षणों के अिुपालि िें काया की योजिा 
बिाएं। 
िक्शि िली का िािक परीक्षण। 
गहरी सलफ्ट िक्शि कफदटगं को िापें। 

7. मूल्यांकि  मािदंड 
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 अग्नि प्रौद्योगिकी एिं औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि – (सीआईटीएस) 

ब्रीधचगं के प्रकार और इिके उपयोग। 
होज रैंप की पहचाि करें, होज कफदटगं की देखभाल और रखरखाव करें। 
अच्छे अजग्िशिि फोि और फोि बिािे वाले उपकरणों का चयि। 
निम्ि, िध्यि एव ंउच्च ववस्तार फोि का उपयोग एव ंउिका उधचत एवं 
प्रभावी तरीके िे उपयोग।  

3. कायास्थल िें हाइड्रोसलक्ि की 
अविारणा की योजिा बिाएं 
और उिे कक्रयाजन्वत करें । 
हाइड्रेंट और पंप प्रणाली के 

िंचालि और परीक्षण का 
प्रदशाि करें। (एिओएि: 

एिईपी/एि9443)   

जल आपूनता, हाइड्रेंट धगयर और उपकरण का ज्ञाि। 
हाइड्रेंट का परीक्षण, देखभाल और रखरखाव 

प्राइसिगं के तरीके. 

दोर् ढूाँढिे का चयि और परीक्षण करें। 
सेन्ट्रीफ्यूिल पम्प का काया करिा। 
पंप की देखभाल और रखरखाव का निरीक्षण करें। 
हाइड्रोसलक प्रणाली की जााँच करें. 
टैंक की जल क्षिता की गणिा करें। 
फ्लो िीटर की कायाप्रणाली की जााँच करें। 

हेड और दबाव के बीच िंबंि स्थावपत करें। 

घर्ाण के कारण दबाव हानि की गणिा करें। 
जल जेट की ऊंचाई की गणिा करें.  

4. अजग्िशिि िें उपयोग ककए 

जािे वाले छोटे और ववशेर् 

धगयर के उपयोग का प्रदशाि 

करें । काटिे के उपकरण, 

चरखी ब्लॉक, उठािे, प्रकाश 

व्यवस्था और बचाव उपकरण 

आदद। 
(एिओएि: एिईपी/एि9444) 

ववसभन्ि छोटे और ववशेर् धगयर का चयि करें और िचंासलत करें। 
ववसभन्ि छोटे और ववशेर् धगयर के िाथ डड्रल करें। 
फायर िववाि स्टेशि पर ववसभन्ि प्रकार के अजग्िशिि छोटे और ववशेर् 

बचाव धगयर की पहचाि करें और चयि करें। 
काटिे के औजार जैि ेउपकरणों का व्यावहाररक उपयोग । 
उठािे के उपकरण, उपकरणों का रखरखाव। 

 

5. पीपीई के उपयोग, इिकी 
देखभाल और रखरखाव का 
प्रदशाि करें। एिएफआर 

ववसभन्ि व्यजक्तगत िुरक्षा/ जीवि रक्षक का प्रदशाि करें उपकरण . 

श्विि और गरै-श्विि व्यजक्तगत िुरक्षा उपकरण का चयि और 

उपयोग, उिकी देखभाल और रखरखाव। 
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निष्ट्पाददत करें और 

आकजस्िक स्थाि पर 

प्राथसिक उपचार प्रदसशात 

करें। (एिओएि: 

एिईपी/एि9445)  

पीपीई िे िंबंधित िािक और ववनियिि का पालि करें। 
एिएफआर की उधचत तकिीकें  लागू करें। 
त्रबिा उपकरण के बचाव के तरीकों को पहचािें और लागू करें। 
िुरंग के िाध्यि िे  दौडिा और हताहतों का बचाव करिा। 

 

6. स्वचासलत अजग्ि पहचाि िह 

अलािा प्रणाली, जस्थर 

अजग्िशिि प्रनतष्ट्ठािों और 

िंचार प्रणासलयों का प्रदशाि 

करें। (एिओएि: 

एिईपी/एि9456) 

ववसभन्ि प्रकार के डडटेक्टरों का प्रदशाि करें। 
आवश्यकता के अिुिार ऑटोिैदटक फायर डडटेक्शि कि अलािा सिस्टि 

का चयि करें। 
स्वचासलत अजग्ि जांच िह अलािा सिस्टि के प्रभावी उपयोग की योजिा 
बिाएं। 
सिस्टि की पररचालि प्रकक्रया, देखभाल और रखरखाव । 
निजश्चत अजग्िशिि स्थापिा की योजिा बिाएं और उि े कक्रयाजन्वत 

करें। 
ड्रेंचिा, राइजजंग िेन्ि, होज रील्ि और डाउि-कॉिर, फायर पंप कंरोल 

पैिल की प्राथसिक आवश्यकताएं। 
कफक्स्ड फोि स्थावपत करें। 
ववसभन्ि अजग्िशिि िेवा ववभागों िें अलग-अलग िंचार की आवश्यकता 
है। 
अजग्िशिि िेवा िें ववसभन्ि लाइिों, िंचार उपकरणों का चयि करें और 

लागू करें। 
आपात जस्थनत की ररपोटा प्राप्त करिे की ववधि का चयि करें और उिका 
उपयोग करें। 
रेडडयो िंचार और वीएचएफ के उपयोग का प्रदशाि करें। 
आग प्रभाववत किरे की खोज तकिीक लागू करें। 

 

7. ग्रािीण आग िदहत ववसभन्ि 

अजग्ि जस्थनतयों और 

अजग्िशिि का ववश्लेर्ण 

िभी प्रकार के अजग्िशािक यंत्रों का उपयोग करके लाइव आग बुझाि ेका 
काया करें। 
ग्रािीण क्षेत्रों िें आग के खतरे और आग के कारण। 
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करें। जोखखि िूल्यांकि और 

जोखखि ववश्लेर्ण प्रदसशात 

करें। (एिओएि: 

एिईपी/एि9456)  

ग्रािीण क्षेत्रों िें अजग्िशिि की ववधि का चयि एव ंप्रयोग करें। 
ग्रािीण आग िे निपटि ेिें कदठिाइयााँ। 
जोखखि िूल्यांकि और जोखखि ववश्लेर्ण प्रदसशात करें। 
िुरक्षा बेल्ट, हेलिेट, दस्तािे और चश्िे का उपयोग प्रदसशात करें। 
खतरे और जोखखि के कारण, पहचाि, िूल्यांकि और नियंत्रण।  

8. ऊंचाई, िीसित स्थािों और 

वका  परसिट प्रणाली पर काि 

करते ििय िुरक्षा 
िाविानियों का प्रदशाि करें। 
(एिओएि: एिईपी/एि9457) 

   

हाई एसलवेशि डड्रल करें। 
िीसित स्थाि बचाव करें. 
िचाि, िीढी और छत के काि िदहत ऊंचाई पर काि िे िंबंधित िुरक्षा 
िाविािी बरतें। 
बीए िेट और प्रािंधगक डड्रल का प्रदशाि और िंचालि करें 
एििीबीए की डोनिगं एव ंडॉकफंग। 

एििीबीए ऑपरेशि और आपातकालीि प्रकक्रयाएं। 
एििीबीए का निरीक्षण और रखरखाव। 

 

9. ववसभन्ि स्थािों, आपदा 
प्रनतकक्रया प्रथाओं, 
आईआरएि/जेआरटी और 

िीढी, गांठों और अडचिों के 

उधचत उपयोग िदहत बचाव 

तकिीकों की योजिा बिाि े

और उन्हें कक्रयाजन्वत करिे का 
प्रदशाि करें। (एिओएि: 

एिईपी/एि9457) 

  

उपयुक्त िीढी का चयि करें. 
वपधचगं और िीढी पर चढिे का प्रदशाि करें। 
लेग लॉक का प्रदशाि करें. 
बचाव और अजग्िशिि िें ववसभन्ि गांठों और अडचिों के उपयोग का 
प्रदशाि करें। 
ववसभन्ि प्रकार की लाइिों का परीक्षण, देखभाल एवं रखरखाव। 
ववसभन्ि एजेंसियााँ, प्रथि उत्तरदाता, जस्थनत पर नियंत्रण। 
ववसभन्ि प्रकार की आपदाएाँ। 
प्राकृनतक आपदा ि ेहोि ेवाले जाि-िाल के िुकिाि को नियंत्रत्रत करि ेके 

सलए सििुलेशि का प्रदशाि करें। 
जल ररले डड्रल करें। 
आग िे बचाव और काि करिे के सलए उपकरण की पहचाि करें और 

उिका चयि करें। 
बचाव शीट और उपकरण का उपयोग करें, उिकी देखभाल और रखरखाव 
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करें। 
भवि िें प्रवेश के तरीकों का चयि करें और लागू करें। 
ककिी फाँ िी हुई दघुाटिा का पता लगाि ेऔर उिे बचािे के सलए ववसभन्ि 

खोज ववधियों को चुिें और लागू करें। 
 

10. ववसभन्ि खतरिाक रिायिों, 
िूल, गैिों, िंुि, वाष्ट्प आदद ि े

जुडे बचाव कायों की योजिा 
बिािा और उन्हें निष्ट्पाददत 

करिा प्रदसशात करें। 
(एिओएि: एिईपी/एि9457) 

   

एचवीएिी प्रणाली का प्रदशाि करें। 
आकजस्िकता ि ेबचाव िें उपयोग ककए जािे वाले ववसभन्ि उपकरणों का 
प्रदशाि करें। 
फायरिैि सलफ्ट के िाथ िीढी डड्रल। 
िीवर बचाव डड्रल. 

स्रेचर डड्रल. 

व्याविानयक खतरे और खतरिाक रिायि। 
खतरिाक रिायिों और ववस्फोटकों का पररवहि और प्रबंिि। 
वाष्ट्प , िुआं और एरोिोल के खतरिाक गुण। 

 

11. आग और जीवि िुरक्षा 
िुनिजश्चत करिे के सलए भवि 

नििााण और अधिभोग की 
जााँच करें। 

       (एिओएि: एिईपी/एि9458) 

आग की जस्थनत िें नििााण िािग्री और उिके व्यवहार का प्रदशाि करें। 
भवि का वगीकरण. 

जस्प्रंकलर की देखभाल एव ंरखरखाव। 
स्वचासलत फायर अलािा सिस्टि, फायर एजग्जट डड्रल का उपयोग। 
ववसभन्ि प्रकार की व्यस्तताएाँ और अजग्िशिि तकिीकें । 
उिकी जस्थनत के िंबंि िें िहत्वपूणा आग ि ेबचिा। 

 

12. दघुाटिा के कारण और 

रोकथाि, दघुाटिा जांच, 

ववश्लेर्ण और िुरक्षा प्रबंिि 

की अविारणा का ववश्लेर्ण 

करें। 
       (एिओएि: एिईपी/एि9458) 

  

ववसभन्ि औद्योधगक दघुाटिाओं की व्याख्या कीजजए। 
दघुाटिा ररपोटा तैयार करें. 
दघुाटिाओं को कि करिे के सलए अपिाए गए तरीकों की व्याख्या करें । 
दघुाटिाओं की जांच एवं ववश्लेर्ण. 

िंयंत्र िें अपिाए गए िुरक्षा िारे, िुरक्षा िाविानियााँ। 
िुरक्षा प्रबंिि, िुरक्षा िीनत, िुरक्षा िसिनत, प्रबंिि की जजम्िेदारी लागू 
करें, 
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िुरक्षा अधिकाररयों के कताव्य और जजम्िेदाररयााँ, िुरक्षा लक्ष्य, उद्देश्य, 

िािक और प्रथाएाँ।  

13. फायर स्टेशि प्रशािि योजिा 
बिायें और कक्रयाजन्वत करें। 
फैक्री एक्ट के िंबंि िें िुरक्षा, 
स्वास््य एवं कल्याण िंबंिी 
प्राविाि लाग ू करें। 
(एिओएि: एिईपी/एि9458)  

फायर स्टेशि के ववसभन्ि िहत्वपूणा कताव्य। 
िीढी और वाटर टेंडर िे डड्रल करें। 
FBI0X सिगंल डडलीवरी के िाथ फोि डड्रल। 
FB5X सिगंल डडलीवरी के िाथ फोि डड्रल। 
दोहरी डडलीवरी के िाथ गीली डड्रल। 
डबल डडलीवरी के िाथ ड्राई डड्रल। 
िुरक्षा िे िंबंधित प्राविािों का चयि करें और लागू करें। 
घटिा पुजस्तका, ड्यूटी काडा/रजजस्टर, लॉगबुक, होज बकु, स्टॉक रजजस्टर 

के लेखि और उिके रखरखाव का प्रदशाि करें। 
ववसभन्ि कारखािों पर लागू कािूि के प्राविाि। 

 

14. काया िें दक्षता को अधिकति 

करिे के सलए ताकका क तका  
क्षिता और िात्रात्िक 

योग्यता के िाथ प्रभावी िचंार 

कौशल प्रदसशात करें। 
(एिओएि:एिईपी/एि9446) 

 

काया क्षेत्र िें उधचत िात्रात्िक योग्यता प्रदसशात करें और डेटा की व्याख्या 
करें 
ताकका क तका  क्षिता के िाथ प्रभावी िंचार कौशल का प्रदशाि करें। 
ऊजाा िंरक्षण की ववधि और काया िें ददि-प्रनतददि के योगदाि का वणाि करें। 
आधिकाररक काया करते ििय अंग्रेजी भार्ा िें प्रवाह प्रदसशात करें। 
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उपकरण एवं उपकरण की सूची 
अग्नि प्रौद्योगिकी और औद्योगिक सुरक्षा प्रबंधि (सीआईटीएस) 

(25 अभ्यगथमयों के बैच के लिए) 

क्रमांक उपकरण और उपकरण का िाम ववनिदेि मात्रा 

ए. प्रलिक्ष ुटूि ककट 

1.  जल C0 2 टाइप का अजग्िशािक यंत्र 9 लीटर 08 िग 

2.  िंग्रदहत दबाव टाइप का अजग्िशािक 

यंत्र 

9 लीटर 08 िग 

3.  रािायनिक फोि टाइप  का अजग्िशािक 

यंत्र 

9 लीटर 08 िग 

4.  िैकेनिकल फोि टाइप का अजग्िशािक 

यंत्र 

9 लीटर 08 िग 

5.  C0 2  टाइप का अजग्िशािक यंत्र 4.5 कक.ग्रा 08 िग 

6.  बी िी टाइप अजग्िशािक यंत्र 5/10 ककग्रा 06 िग 

7.  ए बी िी टाइप अजग्िशािक यंत्र 5/10 ककग्रा 06 िग 

8.  एक्सटेंशन िीढी िाइज-45/35 फीट 03 िग 

9.  िभी प्रकार की शाखाएाँ या िोजल  04 िग 

10.  फायर होि ए) 15िी 12 िग 

बी) 30िी 05 िग 

बी . िॉप टूल्स, यंत्र  

उपकरणों की िूची: 
11.  प्राथसिक उपचार पेटी  आवश्यकता अिुिार 

12.  िभी प्रकार के छोटे धगयर  आवश्यकता अिुिार 

13.  बी ए िेट िकारात्िक एव ंिकारात्िक 

दबाव 

02 िग 

14.  क) गैि सिलेंडर  02 िग 

बी) स्टील बैक प्लेट्ि  02 िग 

ग) फेि िास्क  02 िग 

8. आधाररक संरचना 
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15.  पोटेबल फायर पंप/टी एफ पी  02 िग 

16.  िभी प्रकार के कपसलगं  01 िेट 

17.  हाइड्रेंट-स्टैंड पाइप टाइप  02 िग 

18.  अजग्ि रे  02 िग 

19.  िैन्युअल कॉल पॉइंट  01 ि ं

20.  प्रवेश िूट/निकटता िूट  02 िग 

21.  होि रील प्रणाली  01 ि ं

22.  िाइरोजि सिलेंडर  01 ि ं

23.   होि बॉक्ि  01 ि ं

24.  अजग्िशिि प्वाइंट का पूरा िेट  01 ि ं

25.  िक्शि िली 10 फुट 02 िग 

26.  िक्शि ररचं  02 िग 

27.  िेटल स्टे्रिर  02 िग 

28.  बास्केट स्टे्रिर  01 ि ं

29.  ग्स्प्रंकलर  02 िग 

30.  रग्स्सयााँ  100 फीट लंबा 01 ि ं

31.  100 फीट लंबी लाइिें  01 ि ं

32.  नियंत्रण कक्ष - िॉडल-पंप  01 ि ं

33.  व्यजक्तगत िुरक्षा उपकरण   

क) हेलिेट टाइप ए, बी , िी 24 िग 

बी) लेजर वेजल्डगं िुरक्षा चश्िें  12 िग 

ग) फेि शील्ड  12 िग 

घ) वेजल्डगं शील्ड  12 िग 

ई) ईयर िफ़  12 िग 

च) ईयर प्लग  12 िग 

छ) कैिाल कैप्ि  12 िग 

ज) िुरक्षा जूते  24 िग 

झ) एस्बेस्टि दस्तािे  12 िग 

जे) त्रबजली के हाथ दस्तािे  12 िग 

य) हाथ के दस्तािे (रबड)  12 िग 

ल) िूल िास्क  12 िग 

34.  पुरुर्ों के सलए व्यजक्तगत िरुक्षा वस्त्र   
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क) िुरक्षा शटा  12 िग 

बी) िुरक्षा पतलूि  12 िग 

ग) िुरक्षा जैकेट  12 िग 

घ) कूसलगं वेस्ट  12 िग 

ई) गि बूट  12 िग 

सी. उपकरणों की सूची 
35.  पसमिल फॉल अरेस्ट प्रणाली (पी एफ ए  

एि) 

 

02 िग 

36.  नतपाई  02 िग 

37.  पुल्ली  02 िग 

38.  सस्पेंडेड स्कैफफोल्ड  02 िग 

39.  गैि डडटेक्टर  02 िग 

40.  प्लाजस्टक िुरंग (िीवर बचाव डड्रल)  04 िग 

41.  बॉडी हािेस  01 ि ं

42.  कलेग्क्टंि ब्रीगचिं  02 िग 

43.  डडवाइडडगं ब्रीधचगं (हाथ नियंत्रण)  02 िग 

44.  हाइड्रेंट फ्लैंि  02 िग 

45.  हाइड्रेंट कंुजी और बार (हाइड्रेंट जस्पंडल के 

िाथ) 

 

01 ि ं

46.  एडॉप्टर एयर स्टोर प्रेशर के सलए   02 िग 

47.  हाइड्रोसलक दबाव परीक्षण िशीि  01 ि ं

48.  जस्प्रंकलर हेड (बल्ब टाइप, फ्यूजजबल  
टाइप) 

 

02 िग 

49.  िुरक्षा बेल्ट  01 ि ं

50.  डेस्कटॉप कंप्यूटर िीपीय:ू 32/64 त्रबट i3/i5/i7 या 
िवीिति प्रोिेिर, स्पीड: 3 

गीगाहट्ाज या उच्चतर। रैि:- 4 

जीबी डीडीआर-III या उच्चतर, वाई-

फाई िक्षि। िेटवका  काडा: एकीकृत 

गीगात्रबट ईथरिेट, यूएिबी िाउि, 

यूएिबी कीबोडा और िॉनिटर के 

िाथ (न्यूिति 17 इंच लाइिेंि 

08 िग 
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प्राप्त ऑपरेदटगं सिस्टि और टे्रड 

िे िंबंधित िॉफ्टवेयर के िाथ  

एंटीवायरि। 
51.  कम्प्युटर टेबल  08 िग 

52.  कंप्यूटर कुसिायााँ  08 िग 

53.  िफेद बोडा  01 ि ं

54.  एल.िी.डी. प्रोजेक्टर  02 िग 

55.  यू पी एस  आवश्यकता अिुिार 

56.  िभी प्रकार के डडटेक्टर 1 पपे्ि। प्रत्येक 

की 
 05 िग 

57.  अजग्िशािक यंत्र/अजग्ि पंप का कट 

िॉडल 

 02 िग 

58.  फायर िूट  02 िग 

59.  फायर टेंडर (िंस्थाि के सलए एक)  01 ि ं

60.  बचाव वैि (िंस्थाि के सलए एक)  01 िं. 
डी. िॉप फ्लोर फनीचर एडं मैटेररयल्स 

61.  प्रसशक्षक टेबल  01 िं. 
62.  प्रसशक्षक कुिी  02 िग 

63.  िेटल रैक 100 िेिी x 150 िेिी x 45 िेिी 04 िग 

64.  िािक आकार के 16 दराज वाले लॉकर  02 िग 

65.  स्टील  अलिारी 2.5 एि x  1.20 एि x  0.5 िीटर 02 िग 

66.  ब्लैक बोडा/व्हाइट बोडा  01 िं. 
67.  अजग्िशािक  02 िग 

68.  अजग्िशािक बाजल्टयााँ  02 िग 
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